










^^Jh 'kkfUrukFk ozr fofèk**
Jh 'kkfUrukFk Hkxoku lksygosa rhFk±dj gSa lkFk gh ik¡posa pØorhZ

,oa ckjgosa dkenso Hkh gq, gSaA bl izdkj ;s Hkxoku rhu in ds
èkkjd egku gq, gSaA Jh iwT;ikn Lokeh }kjk jfpr 'kkfUrHkfDr lkèkqx.k
,oa Jkodx.k lHkh esa izfl¼ gSA ml 'kkfUrHkfDr dk gh ;g ozr gSA
blesa lksyg dkO; gSa os lHkh ,d ls ,d efgekiw.kZ gSaA mu ,d&,d
dkO; dk vkJ; dj ;g ozr djuk pkfg,A bl ozr ds izlkn ls Lo;a
dks 'kkfUr] loZ O;kfèk;ksa dk fouk'k ,oa loZd"V ladV vkinkvksa dk
fuokj.k gksxkA loZ=k eaxy gksxk] ?kj esa ifjokj esa eaxye; okrkoj.k
gksxk ns'k esa lqfHk{k gksxk] jktk iztk esa èkkfeZd Hkkouk,¡ cusxh o c<+saxh
vr% ;g ozr cgqr gh egÙoiw.kZ gSaA ^Jh iwT;okn Lokeh* tks fd
gtkj o"kZ iwoZ gq, gSa] ,d le; mudh ¶us=k T;ksfr ean¸ gks xbZ]
mlh {k.k mUgksaus 'kkfUrukFk pSR;ky; esa cSBdj bl 'kkfUrukFk HkfDr
dh jpuk dh] vkBosa dkO; dks i<+rs gh ^^n`f"Va izlUuka dq:**
cksyrs gh mudh vk¡[k dh jks'kuh okil vk xbZA

ozr fofèkµbl ozr dks fdlh ekg dh 'kqDyk v"Veh ls izkjaHk dj
yxkrkj izR;sd ekl dh nks&nks v"Veh ,sls 16 v"Veh ;g ozr djuk
pkfg,A ozr dh mÙke fofèk miokl eè;e vYikgkj vkSj t?kU; esa
,d ckj 'kq¼ Hkkstu djuk ,oa ozr ds fnu 'kkfUr HkfDr dk 16 ckj
;k de ls de ,d ckj ikB djuk Jh 'kkfUrukFk Hkxoku dh iwtk
tkI; vkkfn djukA ozr iw.kZ dj m|kiu esa i-iw- vkpk;Z Jh 108
fo'kn lkxj th egkjkt }kjk jfpr ;g Jh 'kkfUrukFk foèkku
mRlkgiwoZd djukA Hkxoku~ 'kkfUrukFk dh izfrek izfrf"Br djkuk]
'kkfUr HkfDr dk 16 fnu v[kaM ikB djuk viuh 'kfDr ds vuqlkj
16&16 midj.k eafnj esa HksaV djuk vkfn gSA ozr iw.kZ dj Hkxoku
dh pkj dY;k.kd Hkwfe gfLrukiqj ,oa fuokZ.k Hkwfe Jh lEesnf'k[kj
dh oanuk djuk pkfg,A

tc Hkh 'kqDy i{k lksyg fnu dk gks rks fofèkor 16 fnu dk Jh
'kkfUrukFk foèkku dk vuq"Bku vo'; djuk pkfg,A

µeqfu fo'kky lkxj
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'kkfUr iq"i
nksgkµ/eZ lq[kksa dh [kku gSa] /eZ gS fe=k lekuA
/eZ Js"B j{kd jgk] rhuksa yksd egkuAA

gekjs iwT; vkpk;ks± us viuh ih;w"k ns'kuk esa dgk gSA lc lq[kksa
dh [kkfu fgr dks djus okyk èkeZ gSA cqf¼eku yksx èkeZ dk lap;
djrs gSa èkeZ ls gh eks{k lq[k feyrk gS blfy, èkeZ dks ueLdkj gksA
lalkjh izkf.k;ksa dk èkeZ ls fHkUu dksbZ fe=k ugha gSA eSa izfrfnu èkeZ esa
eu yxkrk gw¡ èkeZ esjh j{kk djksA

vkt balku HkkSfrdrk dh vaèkh nkSM+ dh ftUnxh th jgk gS tSls
mls dqN feyus okyk gks jkr dk LoIu vk¡[k [kqyrs gh lekIr gks
tkrk gS] gkFk eyrs gh jg tkrk gSA ;g lalkj vkifr foifÙk dk
fiVkjk gSA Jkod tc fdlh fofiÙk esa iM+rk gS rc Hkxoku dk lqeju
djrkA

nq[k esa lqeju lc djsa lq[k esa djs u dks;A
tks lq[k esa lqeju djs] rks nq[k dkgs dks gks;AA

ftl&ftl us izHkq HkfDr lPps eu ls dh gS mldh lkjh eqjknsa
iwjh gqbZ vkidks lquus esa] i<+us esa vkrk gS ekurqaxkpk;Z èku×t; lsB
lrh lhrk eSuk vkfn us foifÙk i<+us ij èkeZ ugha NksM+k vius ladYi
ij n`<+ jgs rks Hkxoku us Hkh mudh j{kk dhA
izHkq n'kZu ls uwj feyrk gS] xesa fny dks l:j feyrk gSA
tks Hkxoku dh HkfDr djrk gS] mls dqN u dqN t:j feyrk gSA
ije iwT; vkpk;Z Hkxou~! fo'kn lkxj th us ;gk¡ 'kkfUr foèkku

dh jpuk djds gesa HkfDr djus dk lkèku fn;k lHkh yksx 'kkfUr
foèkku ges'kk ls gh djrs jgs eSaus Hkh dHkh vkSj foèkkuksa dk uke gh
lquk vkpk;Z Hkxou~ us viuh izKk ls vusdksa&vusd foèkkuksa dks
Jkodksa rd igq¡pkus dk midkj fd;k ;g tho fdlh u fdlh rjhds
ls èkeZ ls tqM+k jgs èkeZ ls foLe`r u gks tk,A

ia[kksa esa vxj mM+ku gS rks vkleku eq>ls nwj ughaA
J¼k esa vxj tku gS rks Hkxoku gels nwj ughaAA

iwT; xq#nso ds Jh pj.kksa =k; HkfDriwoZd ueksLrqA
µcz- liuk nhnh (la?kLFk vkpk;Z Jh fo'kn lkxj th)
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ewyuk;d lfgr leqPp; iwtu
(LFkkiuk)

rhFk±dj dY;k.kd èkkjh] rFkk nso uo dgs egku~A
nso&'kkL=k&&xq# gSa midkjh] djus okys tx dY;k.kAA
eqDrh ik, tgk¡ ftus'oj] ikou rhFkZ {ks=k fuokZ.kA
fo|eku rhFk±dj vkfn] iwT; gq, tks txr izèkkuAA
eks{k ekxZ fn[kykus okyk] ikou ohrjkx foKkuA
fo'kn ân; ds flagklu ij] djrs Hkko lfgr vkg~okuAA

¬ ßha vg± ewyuk;d ---- lfgr loZ ftus'oj] uonsork] nso&'kkL=k&xq#]
fl¼{ks=k] fo|eku foa'kfr ftu] ohrjkx foKku! v=k vorj&vorj
laokS"kV~ vkàkuuaA v=k fr"B fr"B B% B% LFkkiue~A v=k ee lfUufgrkS
Hko&Hko o"kV~  lfUufèkdj.ke~A

('kEHkw NUn)

ty fi;k vuknh ls geus] ij I;kl cq>k u ik, gSaA
gs ukFk! vkids pj.k 'kj.k] vc uhj p<+kus yk, gSaAA
ftu rhFk±dj uonso rFkk] ftu nso 'kkL=k xq# midkjhA
f'ko lkS[; iznk;d gSa tx esa] ge iwt jgs eaxydkjhAA1AA

¬ ßha vg± ewyuk;d------lfgr loZ ftus'oj] uonsork] nso&'kkL=k&xq#]
fl¼{ks=k] fo|eku foa'kfr ftu] ohrjkx foKkusH;ks tUe&tjk&e`R;q
fouk'kuk; tya fuoZikehfr LokgkA

ty jgh d"kk;ksa dh vfXu] ge mlls lrr lrk, gSaA
vc uhy fxfj dk panu ys] larki u'kkus vk, gSaAA
ftu rhFk±dj uonso rFkk] ftu nso 'kkL=k xq# midkjhA
f'ko lkS[; iznk;d gSa tx esa] ge iwt jgs eaxydkjhAA2AA

¬ ßha vg± ewyuk;d------lfgr loZ ftus'oj] uonsork] nso&'kkL=k&xq#]
fl¼{ks=k] fo|eku foa'kfr ftu] ohrjkx foKkusH;ks lalkjrkifouk'kuk;
panua fuoZikehfr LokgkA

xq.k 'kk'or ee v{k; v[k.M] og xq.k izxVkus vk, gSaA
fut 'kfDr izdV djus v{kr] ;g vkt p<+kus yk, gSaAA
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ftu rhFk±dj uonso rFkk] ftu nso 'kkL=k xq# midkjhA
f'ko lkS[; iznk;d gSa tx esa] ge iwt jgs eaxydkjhAA3AA

¬ ßha vg± ewyuk;d------lfgr loZ ftus'oj] uonsork] nso&'kkL=k&xq#]
fl¼{ks=k] fo|eku foa'kfr ftu] ohrjkx foKkusH;ks v{k;inizkIr;s
v{krku~ fuoZikehfr LokgkA
iq"iksa ls lqjHkh ikus dk] vliQy iz;kl djrs vk,A
vc fut vuqHkwfr gsrq izHkq] ;g lqjfHkr iq"i ;gk¡ yk,AA
ftu rhFk±dj uonso rFkk] ftu nso 'kkL=k xq# midkjhA
f'ko lkS[; iznk;d gSa tx esa] ge iwt jgs eaxydkjhAA4AA

¬ ßha vg± ewyuk;d------lfgr loZ ftus'oj] uonsork] nso&'kkL=k&xq#]
fl¼{ks=k] fo|eku foa'kfr ftu] ohrjkx foKkusH;ks dkeck.kfoèoaluk;
iq"ia fuoZikehfr LokgkA
fut xq.k gSa O;atu ljl Js"B] mudh ge lqfèk fcljk, gSaA
vc {kqèkk jksx gks 'kkar fo'kn] uSos| p<+kus yk, gSaAA
ftu rhFk±dj uonso rFkk] ftu nso 'kkL=k xq# midkjhA
f'ko lkS[; iznk;d gSa tx esa] ge iwt jgs eaxydkjhAA5AA

¬ ßha vg± ewyuk;d------lfgr loZ ftus'oj] uonsork] nso&'kkL=k&xq#]
fl¼{ks=k] fo|eku foa'kfr ftu] ohrjkx foKkusH;ks {kqèkkjksxfouk'kuk;
uSos|a fuoZikehfr LokgkA
Kkrk n`"Vk LoHkko esjk] ge Hkwy mls iNrk, gSaA
i;kZ; n`f"V esa vVd jgs] u fut Lo:i izxVk, gSaAA
ftu rhFk±dj uonso rFkk] ftu nso 'kkL=k xq# midkjhA
f'ko lkS[; iznk;d gSa tx esa] ge iwt jgs eaxydkjhAA6AA

¬ ßha vg± ewyuk;d------lfgr loZ ftus'oj] uonsork] nso&'kkL=k&xq#]
fl¼{ks=k] fo|eku foa'kfr ftu] ohrjkx foKkusH;ks eksgkaèkdkjfouk'kuk;
nhia fuoZikehfr LokgkA
tks xq.k fl¼ksa us ik, gSa] mudh 'kDrh ge ik, gSaA
vfHkO;fDr ugha dj ik, vr%] Hkolkxj esa HkVdk, gSaSAA
ftu rhFk±dj uonso rFkk] ftu nso 'kkL=k xq# midkjhA
f'ko lkS[; iznk;d gSa tx esa] ge iwt jgs eaxydkjhAA7AA

¬ ßha vg± ewyuk;d------lfgr loZ ftus'oj] uonsork] nso&'kkL=k&xq#]
fl¼{ks=k] fo|eku foa'kfr ftu] ohrjkx foKkusH;ks v"VdeZfoèoaluk;
èkwia fuoZikehfr LokgkA
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iQy mÙke ls Hkh mÙke 'kqHk] f'koiQy gs ukFk uk ik, gSaA
deks±Ñr iQy 'kqHk v'kqHk feyk] Hko flUèkq esa xksrs [kk, gSaAA
ftu rhFk±dj uonso rFkk] ftu nso 'kkL=k xq# midkjhA
f'ko lkS[; iznk;d gSa tx esa] ge iwt jgs eaxydkjhAA8AA

¬ ßha vg± ewyuk;d------lfgr loZ ftus'oj] uonsork] nso&'kkL=k&xq#]
fl¼{ks=k] fo|eku foa'kfr ftu] ohrjkx foKkusH;ks eks{kiQyizkIr;s iQya
fuoZikehfr LokgkA

in gS vu?kZ esjk vuqie] vc rd ;g tku u ik, gSaA
HkVdkrs Hkko foHkko tgk¡] og Hkko cukrs vk, gSaAA
ftu rhFk±dj uonso rFkk] ftu nso 'kkL=k xq# midkjhA
f'ko lkS[; iznk;d gSa tx esa] ge iwt jgs eaxydkjhAA9AA

¬ ßha vg± ewyuk;d------lfgr loZ ftus'oj] uonsork] nso&'kkL=k&xq#]
fl¼{ks=k] fo|eku foa'kfr ftu] ohrjkx foKkusH;ks vu?;ZinizkIr;s
v?;± fuoZikehfr LokgkA

nksgkµ izklqd djds uhj ;g] nsus ty dh èkkjA
yk, gSa ge Hkko ls] feVs Hkze.k lalkjAA

'kkUr;s 'kkfUrèkkjk---

nksgkµ iq"iksa ls iq"ik×tyh] djrs gSa ge vktA
lq[k&'kkarh lkSHkkX;e;] gksos ldy lektAA

iq"ik×tfya f{kisr~---

iap dY;k.kd ds v?;Z
rhFk±dj in ds èkuh] ik,¡ xHkZ dY;k.kA
vpkZ djsa tks Hkko ls] ikosa fut LFkkuAA1AA

¬ ßha xHkZdY;k.kdizkIr ewyuk;d----lfgr loZ ftus'ojsH;ks v?;±
fuoZikehfr LokgkA

efgek tUe dY;k.k dh] gksrh vijEikjA
iwtk dj lqj uj equh] djsa vkRe m¼kjAA2AA

¬ ßha tUedY;k.kdizkIr ewyuk;d----lfgr loZ ftus'ojsH;ks v?;±
fuoZ- LokgkA
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ri dY;k.kd izkIr dj] djsa lkèkuk ?kksjA
deZ dkB dks uk'kdj] c<+sa eqfDr dh vksjAA3AA

¬ ßha ridY;k.kdizkIr ewyuk;d----lfgr loZ ftus'ojsH;ks v?;±
fuoZ- LokgkA

izxVkrs fut è;ku dj] ftuoj dsoyKkuA
Lo&ij midkjh cusa] rhFk±dj HkxokuAA4AA

¬ ßha KkudY;k.kdizkIr ewyuk;d----lfgr loZ ftus'ojsH;ks v?;±
fuoZ- LokgkA

vkBksa deZ fouk'k dj] ikrs in fuokZ.kA
HkO; tho bl yksd esa] djsa fo'kn xq.kxkuAA5AA

¬ ßha eks{kdY;k.kdizkIr ewyuk;d----lfgr loZ ftus'ojsH;ks v?;±
fuoZ- LokgkA

t;ekyk
nksgkµ rhFk±dj uo nsork] rhFkZ {ks=k fuokZ.kA

nso 'kkL=k xq#nso dk] djrs ge xq.kxkuAA

('kEHkw NUn)

xq.k vuUr gSa rhFk±dj ds] efgek dk dksbZ ikj ughaA
rhu yksdofrZ thoksa esa] vksj uk feyrs vU; dghaAA
foa'kfr dksM+k&dksM+h lkxj] dYi dky dk le; dgkA
mRliZ.k v# volfiZ.k ;g] dYidky nks :i jgkAA1AA
jgs foHkkftr Ng Hksnksa esa] ;gk¡ dgs tks nksuksa dkyA
HkjrSjkor }; {ks=kksa esa] dkypØ ;g pys f=kdkyAA
pkSFks dky esa rhFk±dj ftu] ikrs gSA ik¡pksa dY;k.kA
pkSfcl rhFk±dj gksrs gSa] tks ikrs gSa in fuokZ.kAA2AA
o`"kHkukFk ls egkohj rd] orZeku ds ftu pkSchlA
ftudh xq.k efgek tx xk,] ge Hkh pj.k >qdkrs 'kh'kAA
vU; {ks=k lc jgs vofLFkr] gksa fonsg esa chl ftus'kA
,d lkS lkB Hkh gks ldrs gSa] prqFkZdky ;gk¡ gks; fo'ks"kAA3AA
vgZUrksa ds ;'k dk xkSjo] lkjk tx ;g xkrk gSA
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fl¼ f'kyk ij fl¼ izHkq dks] vius mj ls è;krk gSAA
vkpk;ksZikè;k; loZ lkèkq gSa] 'kqHk jRu=k; ds èkkjhA
tSuèkeZ ftu pSR; ftuky;] ftu vkxe tx midkjhAA4AA
izHkq tgk¡ dY;k.kd ikrs] og Hkwfe gksrh ikouA
oLrq LoHkko èkeZ jRu=k;] dgk yksd esa euHkkouAA
xq.kokuksa ds xq.k fparu ls] xq.k dk gksrk 'kh?kz fodk'kA
rhu yksd esa iq.; irkdk] ;'k dk gksrk 'kh?kz izdk'kAA5AA
oLrq rÙo tkuus okyk] Hksn Kku izxVkrk gSA
}kn'k vuqizs{kk dk fpUru] 'kqHk oSjkX; txkrk gSAA
;g lalkj vlkj crk;k] blesa dqN Hkh fuR; ughaA
'kk'or lq[k dks tx esa [kkstk] fdUrq ik;k ugha dghaAA6AA
iq.; iki dk [ksy fujkyk] tks lq[k&nq%[k dk nkrk gSA
vkSj fdlh dh ckr dgsa D;k] ru u lkFk fuHkkrk gSAA
xqfIr lfefr èkekZfn dk] ikuk vfr'k; dfBu jgkA
laoj vkSj futZjk djuk] tx esa nqyZHk dke dgkAA7AA
lE;d~ J¼k ikuk nqyZHk] nqyZHk gksrk lE;d~ KkuA
la;e èkkj.k djuk nqyZHk] nqyZHk gksrk djuk è;kuAA
rhFk±dj in ikuk nqyZHk] rhu yksd esa jgk egku~A
fo'kn Hkko ls uke vkidk] djrs gSa ge fur xq.kxkuAA8AA
'kj.kkxr ds l[kk vki gks] gjus okys muds ikiA
tks Hkh è;k; HkfDr Hkko ls] feV tk, Hko dk larkiAA
bl tx ds nq%[k gjus okys] HkDrksa ds rqe gks HkxokuA
tc rd thou jgs gekjk] djrs jgsa vkidk è;kuAA9AA

nksgkµ usrk eqfDr ekxZ ds] rhu yksd ds ukFkA
f'koin ikus ukFk ge] pj.k >qdkrs ekFkAA

¬ ßha vg± ewyuk;d------lfgr loZ ftus'oj] uonsork] nso&'kkL=k&xq#]
fl¼{ks=k] fo|eku foa'kfr ftu] ohrjkx foKkusH;ks vu?kZinizkIR;s
t;ekyk iw.kkZ?;± fuoZikehfr LokgkA

nksgkµ ân; fojktks vku ds] ewyuk;d HkxokuA
eqfDr ikus ds fy,] djrs ge xq.kxkuAA

AA bR;k'khokZn% iq"ik×tfya f{kisr~ AA
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Jh 'kkfUr HkfDr
pj.k 'kj.k dks izkIr djsa u] HkO; tho ro gs Hkxoku~!
Hko lkxj gS dkj.k ftlesa] v# fofp=k deks± dh [kkuAA
vfr nSnhI; mxz fdj.kks a ls] Hkwe.My lkjk <d tk;A
xzh"e joh T;ksa pUnz fdj.k v#] ty Nk;k ls usg djk;AA1AA
T;ksa Øksfèkr iQ.kèkj Mlus ls] nqtZ; fo"k Tokyk ds ;ksxA
fo|k vkS"kfèk ea=k gou ty] 'kkar gks; ikdj la;ksxAA
ro pj.kkEcqt dh Lrqfr ls] 'kh?kz fo?u lc gksos a nwjA
'kkar gks; ru dh ck/kk,¡] D;k foLe; blesa HkjiwjAA2AA
rIr Lo.kZ fxfj dh dkafr dks] iQhdk djrh ftudh nsgA
thoks a dh ihM+k {k; gksrh] iz.kr ikn djus ls ;sgAA
mfnr joh fdj.kksa dh nhIrh] ds vk?kkr ls fudy jghA
us=k dkafr dks gjus okyh] jkr 'kh?kz {k; :i dghAA3AA
=k; yksds'oj ds fouk'k ls] fot; izkIr gks x;s vfr ØwjA
ml djky dh nkokfXu ls] tx esa cp ikuk vfr nwjAA
ukuk 'krd tUe ds vUnj] l alkjh thok s a d s vxzA
ikn in~e }; Lrqfr lfjrk] D;k oj.k u djs lexzAA4AA
yksdkyksd es a ,d fujUrj] foLr`r Kku ewfrZ gs ukFk!A
ukuk jRu tfM+r lqUnj 'kqHk] 'osr N=k =k; ftuds ekFkAA
izHkq ds pj.k ;qxy dh Lrqfr] jo ls jksx 'kh?kz gksa nwjA
ek=k flag ds xtZu ls T;ksa] xt Hkkxsa Hk; ls HkjiwjAA5AA
fnO; L=kh ds u;u fiz; gs!] foiqy Jh pwM+kef.k Js"BA
cky joh ds |qfr gkjh 'kqHk] Hkke.My ;qr Hkfo ds b"VAA
vO;kckèk vfpUR; vrqy 'kqHk] vuqie lkjHkwr vfouk'kA
ro pj.kkjfoUn ;qxyksa dh] Lrqfr ls gks lq[k esa oklAA6AA
lw;Z rst fdj.kksa ls tc rd] ugha mfnr gks djsa izdk'kA
iadt ou bl yksd esa rc rd] funzk Hkkj ds Je ls [kklAA
pj.k }; jfo ds izlkn dk] mn; ugha gks gs Hkxou!A
rc rd thoksa dk lewg ;g] izk;% iki èkjs cgq tkuAA7AA
'kkfUr eu% 'kkfUr ds bPNqd] i`Foh ry ij 'kkfUr ftus'kA
cgq izk.kh ro pj.k dey ds] vkJ; ls gks 'kkar fo'ks"kAA
ro pj.kksa dks nso eku izHkq] HkDr lnk HkDrh ds lkFkA
'kkUr~;"Vd lE;DRo gsrq 'kqHk] fueZy  n;k Hkko gks ukFkAa8AA
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pUnz leku lqeq[k vfr fueZy] la;e ozrèkkjh xq.kokuA
'khy vBkjg lgl nsg esa] y{k.k bd lkS vkB egku!AA
deyk'ku ij 'kksfHkr gSa tks] ftu mRre gs 'kkarhukFk!A
'kr~ bUnzksa ls iwT; vkids] pj.kksa >qdk jgs ge ekFkAA9AA
b Z f Ilr pØofr Z;k s a  e s a  l s ] pØofr Z Fk s  tk s i×peA
bUn z uj s Un z k s a ds lewg ls] i wftr jg s fo'kn gjneAA
'kk arh djus okys tx es a] 'kkfUrukFk gS ftudk ukeA
egk 'kkfUr dh bPNk ls eSa] 'kkarh ftu dks d:¡ iz.kkeAA10AA
fnO;r: lqj iq"i o`f"V gks] fnO; èofu 'kqHk flagkluA
nksuks a vksj p¡oj <qjrs gS a] Hkke.My vfr eu HkkouAA
nqUn qfHk ukn gk s; N=k =k;] 'kk sfHkr gk sr s 'kkfUrukFkA
izkfrgk;Z ls ;qDr Jh ftu] dks ge >qdk jgs gSa ekFkAA11AA
loZ txr~ es a iwt;uh; gS a] 'kk arh dj gs 'kkfUrukFk!A
fo'kn Hkko ls oUnu djrk] pj.k >qdkÅ¡ viuk ekFkAA
loZ txr~ dks 'kh?kz djks gs] 'kkfUrukFk! 'kqHk 'kkfUr iznkuA
Lrqfr i<+us okyk gw¡ eSa] nhts eq>s 'kkfUr dk nkuAA12AA
lqjx.k ls Lrqr gSa ftuds] pj.k dey lqUnj NfoekuA
d.kkZHkj.k gkj dq.My ls] jRu eqdqV ls ftudh 'kkuAA
bUnz iwtrs gS a ftudks os] Js"B oa'k ds txr~ iznhiA
rhFk±dj Jh 'kkarh ftu ee~] 'kkarh nsus jgs a lehiAA13AA
èke Z vk;ru ds j{kd g S a ] i wtk djr s Hkyh i zdkjA
e q fu;k s a  d s g S a bUn z riLoh] Js"B tx ds vkpk; Z A A
ns'k jk"Vª jktk dks vuqie] uxjokfl;ks a dks Hkh lkFkA
'kkfUr nhft, 'kkfUr iznkrk] gs ftusUnz! Jh 'kkarhukFkAA14AA
gks a dY;k.k iztk dk lkjh] èkkfeZd gks jktk cyokuA
ty o`"Vh gks ;Fkk le; ij] tx esa gks O;kèkh dh gkuAA
pkSj ekfj nqfHkZ{k txr~ esa] u gks {k.k ds fy, gs ukFk!
loZ lq[kksadj èkeZ pØ'kqHk] fuR; izHkko'kkyh gks lkFkAA15AA
;gk¡ vuqxzg ls ftuds 'kqHk] eks{k ds bPNqd eqfuoj Js"BA
jRu=k; funks Z"k izdkf'kr] nzO; izkIr gks tk, ;Fk s"BAA
izkIr dky gks ri dk lkèkd] Hkko izkIr 'kqHk mÙke ns'kA
izkIr dky gks ri dk lkèkd] Hkko izkIr gksa 'kq¼ fo'ks"kAA16AA
dsoy Kku joh ls 'kk sfHkr] deZ ?kkfr;k dhUgs uk'kA
o`"kHk vkfn rhFk±dj tx esa] 'kkarh esa nsos 'kqHk oklAA17AA
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Jh 'kkfUrukFk iwtu
LFkkiuk

ftudk xkSjo rhu yksd esa] HkfDr lfgr xk;k tkrkA
ftuds pj.kksa esa gj ekuo] [kq'k gksdj ds fljukrkAA
'kkfUr iznkrk 'kkfUrukFk in] djrs ge 'kr~ 'kr~ oUnuA
lqjfHkr iq"iksa ls djrs ge] fo'kn ân; esa vkàkuu~AA

nksgk& vkvks fr"Bks ee ân;] 'kkafrukFk HkxokuA
djrs gSa ge vpZuk] djks esjk dY;k.k

¬ ßha ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnz! v=k vorj vorj laokS"kV~
vkàkuuaA ¬ ßha ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnz! v=k fr"B fr"B
B% B% LFkkiuaA ¬ ßha ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnz! v=k ee
lfUufgrks Hko Hko o"kV~ lfUu/hdj.kaA

(xhrk NUn)

Hkj uhj fujey dud >kjh] vpZuk dks yk;s gSaA
tUekfn jksx fouk'k dks ge] /kj nsus vk;s gSaAA
Jh 'kkfUr ftudh vpZuk ls] deZ gks lkjs leuA
vr% pj.kksa esa fo'kn ge] dj jgs 'kr 'kr ueuAA1AA

¬ ßha ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; tUetjke`R;qfouk'kuk;
tya fuoZikehfr LokgkA

ge pUnukfn lqjfHk dslj] ls ;gk¡ iwtk djsaA
tks gS vuknh rki Hko dk] 'kh?kz mldks ifjgjsaAA
Jh 'kkfUr ftudh vpZuk ls] deZ gksa lkjs leuA
vr% pj.kksa esa fo'kn ge] dj jgs 'kr 'kr ueuAA2AA

¬ ßha ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; lalkjrkifouk'kuk; panua
fuoZikehfr LokgkA

ys vey rUnqy iQSu le 'kqHk] vpZuk ds Hkko lsA
pj.kksa p<+krs gSa ;gk¡ ij] g"kZe; gks pko lsAA



13

Jh 'kkfUr ftudh vpZuk ls] deZ gksa lkjs leuA
vr% pj.kksa esa fo'kn ge] dj jgs 'kr 'kr ueuAA3AA

¬ ßha ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v{k;in izkIrk; v{krku~
fuoZikehfr LokgkA

ys iq"i lqjfHkr v# lqokflr] vpZuk djrs ;gk¡A
gks dke ck/k uk'k esjh] nq[k%nk;h tks egkAA
Jh 'kkfUr ftudh vpZuk ls] deZ gksa lkjs leuA
vr% pj.kksa esa fo'kn ge] dj jgs 'kr 'kr ueuAA4AA

¬ ßha ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; dke ck.k foèoa'kuk;
iq"ia fuoZikehfr LokgkA

uSos| l| cuk; |`r ds] Fkky esa Hkj yk, gSaA
ge {kq/k ck/k uk'k djus] dks ;gk¡ ij vk, gSaAA
Jh 'kkfUr ftudh vpZuk ls] deZ gks lkjs leuA
vr% pj.kksa esa fo'kn ge] dj jgs 'kr 'kr ueuAA5AA

¬ ßha ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; {kq/k jksx fouk'kuk;
uSos|a fuoZikehfr LokgkA

;g nhi Ñf=ke ge cukdj] dj jgs iwtk ;gk¡A
vc eksg dk re uk'k gks ee] tks Hkzek, ;g tgk¡AA
Jh 'kkfUr ftudh vpZuk ls] deZ gksa lkjs leuA
vr% pj.kksa esa fo'kn ge] dj jgs 'kr 'kr ueuAA6AA

¬ ßha ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; eksg v/adkj fouk'kuk;
nhia fuoZikehfr LokgkA

T;ksa /wi vXuh esa tys R;ksa] deZ esjs uk'k gksaA
ge /wi [ksrs gSa lqokflr] eqfDr in esa okl gksAA
Jh 'kkfUr ftudh vpZuk ls] deZ gksa lkjs leuA
vr% pj.kksa esa fo'kn ge] dj jgs 'kr 'kr ueuAA7AA

¬ ßha ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v"VdeZ nguk; èkwia
fuoZikehfr LokgkA

iQy ljl rkts Js"B vuqie] ge ;gk¡ ij yk, gSaA
vc eks{k iQy gks izkIr gedks] vpZuk dks vk, gSaAA
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Jh 'kkfUr ftudh vpZuk ls] deZ gksa lkjs leuA
vr% pj.kksa esa fo'kn ge] dj jgs 'kr 'kr ueuAA8AA

¬ ßha ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; egk eks{k iQy izkIrk;
iQya fuoZikehfr LokgkA

ty pUnukfn nzO; vkBksa] ls cuk;k v?kZ gSA
y{; geus ;g cuk;k] izkIr djuk vu?kZ gSAA
Jh 'kkfUr ftudh vpZuk ls] deZ gksa lkjs leuA
vr% pj.kksa esa fo'kn ge] dj jgs 'kr 'kr ueuAA9AA

¬ ßha ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; vu?kZ in izkIrk; v?;±
fuoZikehfr LokgkA

nksgk& ije lqxfU/r uhj ls] djrs 'kkarh /kjA
lq[k&'kkfUr vkuUn gks] 'kkarh feys vikjAA

AA'kkUr;s 'kkfUrèkkjkAA

nksgk& iq"ik×tfy djrs fo'kn] ysdj iq"i egkuA
uo xq.k ikus ds fy,] djrs ge xq.kxkuAA

AAiq"ik×tfya f{kisr~AA

i×pdY;k.kd ds v?;Z
Hkknksa Ñ".k lIreh tkuks] izHkw xHkZ esa vk;s ekuksA
fnO; jRu [kq'k gks o"kkZ,] nso lHkh rc g"kZ euk,AA1AA

¬ ßha Hkknz in Ñ".k lIre;ka xHkZdY;k.kd izkIr Jh 'kkafrukFk
ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

T;s"B Ñ".k pkSnl dks Lokeh] tUes 'kkafrukFk f'koxkehA
lkjs tx us g"kZ euk;k] ftuoj dk t;dkjk xk;kAA2AA

¬ ßha T;s"B Ñ".k prqnZ';ka tUedY;k.kd izkIr Jh 'kkafrukFk
ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

T;s"B Ñ".k dh pkSnl HkkbZ] 'kkafrukFk ftu nh{kk ikbZA
ftuds eu oSjkX; lek;k] NksM+ pys bl tx dh ek;kAA3AA

¬ ßha T;s"B Ñ".k prqnZ';ka riksdY;k.kd izkIr Jh 'kkafrukFk ftusUnzk;
v?;± fuoZikehfr LokgkA
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ikS"k 'kqDy n'keh 'kqHkdkjh] fo'kn Kku ik;s f=kiqjkjhA
¬dkj e; èofu xqatk,] HkO;ksa dks f'kojkg fn[kk,AA4AA

¬ ßha ikS"k 'kqDy n'kE;ka dsoy KkudY;k.kd izkIr Jh 'kkafrukFk
ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

T;s"B Ñ".k pkSnl 'kqHk xkbZ] 'kkafrukFk ftu eqDrh ikbZA
izHkq us lkjs deZ u'kk,] f'koiqj viuk èkke cuk,AA5AA

¬ ßha T;s"B Ñ".k prqnZ';ka eks{kdY;k.kd izkIr Jh 'kkafrukFk
ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

t;ekyk
nksgkµ fr"Bs gSa LoHkko esa] ftuoj 'kkUrhukFkA

t;ekyk xkrs ;gk¡] pj.k >qdkrs ekFkAA

^^pkSikbZ**
'kkfUrukFk 'kkUrh ds nkrk] Hkfo thoksa ds HkkX; fo/krkA
tks gSa tu&tu ds midkjh] rhu yksd esa eaxydkjhAA
lokZFkZfl¼h ls p; vk;s] gfLrukxiqj /U; cuk,A
gqbZ jRu ǹ"Vh 'kqHkdkjh] rhu yksd esa foLe;dkjhAA1AA

bUnz jkt ,sjkor yk;k] izHkq in esa ro 'kh'k >qdk;kA
ik.Mqd f'kyk ij Ugou djk;k] mlus vfr'k; iq.; dek;kA
vkuUnksRlo egr~ euk;k] ru eu ls tks 'kqHk g"kkZ;kA
izHkq dh HkfDr dh Hkkjh] gf"kZr gq, lHkh uj ukjhAA2AA

izHkq us la;e dks viuk;k] ridj dsoy Kku txk;kA
fnO; ns'kuk izHkq lquk,] tx dks eks{k ekxZ fn[kyk,AA
rhFkZ cus dbZ vfr'k;dkjh] tks gSa HkO;ksa ds midkjhA
ohrjkx eqnzk izHkq ik,] HkO; HkfDr djds g"kkZ,AA3AA

ftu pj.kksa ds J¼kèkkjh] t; t;dkj djkrs HkkjhA
vkds vfr'k; iq.; dekrs] vius tks lkSHkkX; txkrsAA
eu esa ;gh Hkkouk Hkk,¡] ckj&ckj ge n'kZu ik,¡A
n'kZu dj J¼ku txk,¡] iwtk djds Kku mik,AA4AA
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djsa vkjrh eaxydkjh] tks deks± dh uk'ku gkjhA
gs 'kj.kkxr foLe;dkjh] 'kj.k vkidh gks 'kqHkdkjhAA
eks{k egy tc rd uk ik,¡] rc rd rqedks ân; clk,¡A
^fo'kn* Hkkouk jgh gekjh iw.kZ djks rqe gs f=kiqjkjhAA5AA

nksgkµ 'kkfUr ikus ge ;gk¡] vk, 'kkarhukFkA
iw.kZ djksa vk'kk esjh] >qdk jgs in ekFkkAA

¬ ßha ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;Za fuoZikfefr LokgkA

nksgkµ 'kkUrhukFk ds in ;qxy] >qdk jgs ge 'kh'kA
eqDrh gedks nhft,] eqfDr in ds bZ'kAA

(bR;k'khokZn% iq"ikatfya f{kisr~)

izFke oy;%
^^lksjBk**

lksyg dkj.k Hkk;] rhFk±dj inoh ygsA
fo'kn Hkkouk Hkk;] f'ko lq[k ik fl¼h feysAA

(vFk izFke oy;s deys iq"ikatfya f{kisr~)

LFkkiuk

'kkfUrukFk 'kkarh ds nkrk] eku jgs ;g tx ds thoA
fo'kn Hkko ls vpkZ djds] izkIr djsa lc iq.; vrhoAA
mHk; yksd esa 'kkarh ikus] iwtk djrs ge gs ukFk!
rhu ;ksx ls pj.k dey esa] >qdk jgs gSa viuk ekFkAA

nksgkµ Hkko lqeu ysdj izHkw] djrs ge xq.kxkuA
ân; dey esa vkidk] djrs gSa vkg~okuAA

¬ ßha euksdkeukflf¼dkjd ije 'kkfUriznk;d Jh 'kkfUrukFk ftusUnz!
v=k vorj vorj laokS"kV~ vkàkuuaA ¬ ßha euksdkeukflf¼dkjd
ije 'kkfUriznk;d Jh 'kkfUrukFk ftusUnz! v=k fr"B fr"B B% B%
LFkkiuaA ¬ ßha euksdkeukflf¼dkjd ije 'kkfUriznk;d Jh 'kkfUrukFk
ftusUnz! v=k ee lfUufgrks Hko Hko o"kV~ lfUu/hdj.kaA
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^^lksyg dkj.k Hkkouk ds v?;Z**
nksgkµ feF;kn'kZ fouk'kdj] lE;d~n'kZu ik;A

vkReè;ku esa yhurk] n'kZ fo'kqf¼ dgk;AA1AA
¬ ßha lE;Xn'kZu'kqf¼izkIrdkjdk; n'kZufo'kqf¼Hkkoukcysu rhFkZ±djinizkIr
ladV ekspu Jh'kkfUrukFkftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkAA

nso 'kkL=k xq# dh fou;] djrs gSa tks yksxA
fo'kn fou; lEiUurk] dk ikrs la;ksxAA2AA

¬ ßhaa prqfoZ/fou;xq.kizki.kleFkkZ; fou;laiUurkHkkoukcysu rhFkZ±djinizkIr
ladV ekspu Jh'kkfUrukFkftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkAA

iap egkozr 'khy tks] ikysa nks"k foghuA
fujfrpkj ozr 'khy esa] jgrs gSa og yhuAA3AA

¬ ßha fujfrpkjozr'khykfnikyucqf¼iznk;dk; 'khyozrs"oufrpkj&
Hkkoukcysu rhFkZ±djinizkIr ladV ekspu Jh'kkfUrukFkftusUnzk; v?;±
fuoZikehfr LokgkAA

Hksn Kku djds fo'kn] jgsa Kku esa yhuA
vHkh{.k Kku mi;ksx ds] jgrs lnk vèkhuAA4AA

¬ ßha lrrKkukH;kldj.kleFkkZ; vHkh{.kKkuksi;ksxHkkoukcysu
rhFkZ±djinizkIr ladV ekspu Jh'kkfUrukFkftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkAA

tks lalkj 'kjhj ls] R;kxs a eerk HkkoA
ikrs gSa laosx og] èkeZ fujr LoHkkoAA5AA

¬ ßhaa lalkj'kjhjHkksxoSjkX;dj.kcqf¼iznk;dk; laosxHkkoukcysu
rhFkZ±djinizkIr ladV ekspu Jh'kkfUrukFkftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkAA

viuh 'kfDr fopkj dj] djsa nzO; dk R;kxA
;g 'kDrh rLR;kx gS] djsa èkeZ vuqjkxAA6AA

¬ ßha jRu=k;/kj.kcqf¼dj.kleFkkZ; 'kfDrrLR;kxHkkoukcysu rhFkZ±djinizkIr
ladV ekspu Jh'kkfUrukFkftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkAA

}kn'k ri ds Hksn gSa] risa 'kfDr vuqlkjA
'kDrh rLri ;g dgk] uj thou dk lkjAA7AA

¬ ßhaa ukukfo/ri'pj.kdj.k'kfDriznk;dk; 'kfDrrLriksHkkoukcysu
rhFkZ±djinizkIr ladV ekspu Jh'kkfUrukFkftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkAA



18

èkkjs a lerk Hkko tks] jgsa lekèkh yhuA
;gh lekèkh Hkkouk] jkx }s"k ls ghuAA8AA

¬ ßha lk/qx.k/E;Z'kqDyè;kuyhuHkfDr'kfDrizkidk; lk/qlekf/Hkkoukcysu
rhFkZ±djinizkIr ladV ekspu Jh'kkfUrukFkftusUnzk; v?;± fuoZikehfr
LokgkAA

lkèkd djrs lkèkuk] mlesa ckèkk gks;A
oSÕ;ko`Ùkh ;g dgh] nwj djsa tks dks;AA9AA

¬ ßha xq#lsokdj.k'kfDriznk;dk; oS;kòR;dj.kHkkoukcysu rhFkZ±djinizkIr
ladV ekspu Jh'kkfUrukFkftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkAA

deZ ?kkfr;k uk'k dj] gq, izHkq vjgarA
vgZr~ HkDrh dj cus] eqfDroèkq ds darAA10AA

¬ ßhaa euksokf×NriQynkuleFkkZ; vgZn~HkfDrHkkoukcysu rhFkZ±djinizkIr
ladV ekspu Jh'kkfUrukFkftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkAA

f'k{kk nh{kk ns jgs] ikysa iapkpkjA
vkpk;Z HkDrh dj feys] eks{k egy dk }kjAA11AA

¬ ßha lE;d~pkfj=k/kj.k'kfDrnkuleFkkZ; vkpk;ZHkfDrHkkoukcysu
rhFkZ±djinizkIr ladV ekspu Jh'kkfUrukFkftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkAA

Kkrk X;kjg vax ds] pkSng iwjc èkkjA
mikè;k; HkDrh 'kqHke~] djds gks Hko ikjAA12AA

¬ ßhaa JqrKkuiw.kZdj.kleFkkZ; cgqJqrHkfDrHkkoukcysu rhFkZ±djinizkIr
ladV ekspu Jh'kkfUrukFkftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkAA

ftuoj dh ok.kh foey] djrh eksg fouk'kA
izopu HkDrh tks djsa] ikosa Kku izdk'kAA13AA

¬ ßhaa prqfoZ/la?kHkfDrHkkouko¼Zdk; izopuHkfDrHkkoukcysu rhFkZ±djinizkIr
ladV ekspu Jh'kkfUrukFkftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkAA

vko';d drZO; dks] ikysa èkkj foosdA
vko';d vifjgkfj.kh] dgh Hkkouk usdAA14AA

¬ ßha "kMko';dfØ;kdj.k'kfDriznk; vko';dkifjgkf.kHkkoukcysu
rhFkZ±djinizkIr ladV ekspu Jh'kkfUrukFkftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkAA
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ftu 'kklu ftu èkeZ dk] tx esa djsa izdk'kA
djds èkeZ izHkkouk] djsa eksg re uk'kAA15AA

¬ ßha ftu/eZizHkkoukdj.kcqf¼òf¼adjk; ekxZizHkkoukcysu rhFkZ±djinizkIr
ladV ekspu Jh'kkfUrukFkftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkAA

lkèkehZ ls usg èkj] dqfVy Hkko ls ghuA
okRlY; 'kqHk Hkkouk] èkkjsa lnxq.k yhuAA16AA

¬ ßha lk/feZokRlY;cqf¼dj.kleFkkZ; izopuoRlyRoHkkoukcysu
rhFkZ±djinizkIr ladV ekspu Jh'kkfUrukFkftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkAA

iw.kkZ?;Z
lksyg dkj.k Hkkouk] ds ;g lksyg v?;ZA
p<+k jgs ge Hkko ls] ikus lqin vu?;ZAA
rhFk±dj in ds fy,] lksyg Hkkouk Hkk;A
cu ds rhFk±dj izHkw] eks{k egkiQy ik;AA

¬ ßha n'kZu fo'kq¼;kfn izopu oRlyRoi;ZUr "kksM'k dkj.k Hkkouk
cysu rhFk±dj in izkIr euksokf×Nr iQy iznk; ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnzk; iw.kkZ?;± fuoZikehfr LokgkA

AA'kkar;s'kkfrèkkjk] fnO; iq"ikatfyf{kisrAA

f}rh; oy;%
nksgkµ Hkkdj ckjg Hkkouk] ikrs gS a oSjkX;A

oUnu dj ftujkt in] txsa HkO; ds HkkX;AA
(vFk f}rh; oy;s deys iq"ikatfya f{kisr~)

LFkkiuk
'kkfUrukFk 'kkarh ds nkrk] eku jgs ;g tx ds thoA
fo'kn Hkko ls vpkZ djds] izkIr djsa lc iq.; vrhoAA
mHk; yksd esa 'kkarh ikus] iwtk djrs ge gs ukFk!
rhu ;ksx ls pj.k dey esa] >qdk jgs gSa viuk ekFkAA

nksgkµ Hkko lqeu ysdj izHkw] djrs ge xq.kxkuA
ân; dey esa vkidk] djrs gSa vkg~okuAA

¬ ßha euksdkeukflf¼dkjd ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnz! v=k vorj vorj laokS"kV~ vkàkuuaA ¬ ßha
euksdkeukflf¼dkjd ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk



20

ftusUnz! v=k fr"B fr"B B% B% LFkkiuaA ¬ ßha euksdkeukflf¼dkjd
ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnz! v=k ee
lfUufgrks Hko Hko o"kV~ lfUu/hdj.kaA

ckjg Hkkouk ds v?;Z
(fo".kqin NUn)

èku ifjtu x`g lEinkfn lc] ^vèkzqo* dgyk,A
eksgh izk.kh budks ikdj] vfr'k; g"kk Z,AA
,slk fpUru djus okys] fut dks gh è;krsA
gksdj ds vfodkjh tx ls] f'ko inoh ikrsAA1AA

¬ ßha vfuR; Hkkouk cysu oSjkX;ksRifÙk izkIr ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk
ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

ekr firk lqr nkjk HkkbZ] ^'kj.k ugha* dksbZA
Kkuh tho djas fur fpUru] bl izdkj lksbZAA
,slk fpUru djus okys] fut dks gh è;krsA
gksdj ds vfodkjh tx ls] f'ko inoh ikrsAA2AA

¬ ßha v'kj.k Hkkouk cysu oSjkX;ksRifÙk izkIr ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk
ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

;g ^lalkj* vlkj crk;k] blesa lkj ughaA
pkj xrh esa tkdj ns[kk] lq[k uk feyk dghaAA
,slk fpUru djus okys] fut dks gh è;krsA
gksdj ds vfodkjh tx ls] f'ko inoh ikrsAA3AA

¬ ßha lalkj Hkkouk cysu oSjkX;ksRifÙk izkIr ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk
ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

tUes ejs vdsyk izk.kh] ½f"k;ks a us xk;kA
fiQj Hkh ij dks viuk ekus] jgh eksg ek;kAA
,slk fpUru djus okys] fut dks gh è;krsA
gksdj ds vfodkjh tx ls] f'ko inoh ikrsAA4AA

¬ ßha ,dRo Hkkouk cysu oSjkX;ksRifÙk izkIr ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA
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nsgkfnd lc vU; tho ls] lR; ;gh xk;kA
fiQj Hkh ij esa jkx yxk,] eksg dh ;s ek;kAA
,slk fpUru djus okys] fut dks gh è;krsA
gksdj ds vfodkjh tx ls] f'ko inoh ikrsAA5AA

¬ ßha vU;Ro Hkkouk cysu oSjkX;ksRifÙk izkIr ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk
ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

ey ls cuh nsg ;g eSyh] uo ey }kj cgsA
deksZn; ls izk.kh eksfgr] viuk bls dgsAA
,slk fpUru djus okys] fut dks gh è;krsA
gksdj ds vfodkjh tx ls] f'ko inoh ikrsAA6AA

¬ ßha v'kqfp Hkkouk cysu oSjkX;ksRifÙk izkIr ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

eksgkfnd ds dkj.k izk.kh] vklzo fuR; djsaA
mlh deZ ds iQy Hko&Hko esa] vfr'k; nq%[k HkjsaAA
,slk fpUru djus okys] fut dks gh è;krsA
gksdj ds vfodkjh tx ls] f'ko inoh ikrsAA7AA

¬ ßha vklzo Hkkouk cysu oSjkX;ksRifÙk izkIr ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

xqfIr lfefr ozr ikus okys] ds laoj gksosA
yxs iwoZ ds deZ tho ds] vius og [kksosAA
,slk fpUru djus okys] fut dks gh è;krsA
gksdj ds vfodkjh tx ls] f'ko inoh ikrsAA8AA

¬ ßha laoj Hkkouk cysu oSjkX;ksRifÙk izkIr ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk
ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

deZ futZjk ri ds }kjk] gksrh gS HkkbZA
vuqØe ls f'ko in esa dkj.k] gksos lq[knk;hAA
,slk fpUru djus okys] fut dks gh è;krsA
gksdj ds vfodkjh tx ls] f'ko inoh ikrsAA9AA

¬ ßha futZjk Hkkouk cysu oSjkX;ksRifÙk izkIr ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA
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ÅèoZ vèkks v# eè; yksd ;g] iq#"kkdkj dgkA
deksZn; ls izk.kh blesa] Hkzerk lnk jgkAA
,slk fpUru djus okys] fut dks gh è;krsA
gksdj ds vfodkjh tx ls] f'ko inoh ikrsAA10AA

¬ ßha yksd Hkkouk cysu oSjkX;ksRifÙk izkIr ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

feF;k vfojfr ;ksx d"kk,¡] izk.kh lc ikosaA
cksèkh nqyZHk jgh yksd esa] tks uk izxVkosaAA
,slk fpUru djus okys] fut dks gh è;krsA
gksdj ds vfodkjh tx ls] f'ko inoh ikrsAA11AA

¬ ßha cksfèknqyZHk Hkkouk cysu oSjkX;ksRifÙk izkIr ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

Hko nq[k ls NqVdkjk nsus] okyk èkeZ dgkA
ftldks ikuk fo'kn gekjk] vfUre y{; jgkAA
,slk fpUru djus okys] fut dks gh è;krsA
gksdj ds vfodkjh tx ls] f'ko inoh ikrsAA12AA

¬ ßha èkeZ Hkkouk cysu oSjkX;ksRifÙk izkIr ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk
ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

iw.kkZ?;±

nksgk& Hkkosa ckjg Hkkouk] rhFk±dj HkxokuA
la;e ds iFk ij c<+sa] ikosa dsoyKkuAA

¬ ßha }kn'k Hkkouk izkIr ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; iw.kkZ?;±
fuoZikehfr LokgkA

r`rh; oy;%
nkssgkµ gksrh iwjh vk'k gS] 'kkfUrukFk ds iklA

eaxye; thou cus] gksos eqDrh oklAA
(vFk r`rh; oy;s deys iq"ikatfya f{kisr~)
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LFkkiuk

'kkfUrukFk 'kkarh ds nkrk] eku jgs ;g tx ds thoA
fo'kn Hkko ls vpkZ djds] izkIr djsa lc iq.; vrhoAA
mHk; yksd esa 'kkarh ikus] iwtk djrs ge gs ukFk!
rhu ;ksx ls pj.k dey esa] >qdk jgs gSa viuk ekFkAA

nksgkµ Hkko lqeu ysdj izHkw] djrs ge xq.kxkuA
ân; dey esa vkidk] djrs gSa vkg~okuAA

¬ ßha euksdkeukflf¼dkjd ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnz! v=k vorj vorj laokS"kV~ vkàkuuaA ¬ ßha
euksdkeukflf¼dkjd ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk
ftusUnz! v=k fr"B fr"B B% B% LFkkiuaA ¬ ßha euksdkeukflf¼dkjd
ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnz! v=k ee
lfUufgrks Hko Hko o"kV~ lfUu/hdj.kaA

10 tUe ds vfr'k;
(l[kh NUn)

izHkq vfr'k; :i lqikosa] y[k dkenso 'kekZosaA
gs ftuoj! tx midkjh] tu&tu ds d#.kkdkjhAA1AA

¬ ßha bUnzujsUnz&/j.ksUnz[kxsUnzus=keuksgkfjlkSan;Z lefUork; vuqie:i
lgtkfr'k;xq.keafMrk; ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;±
fuoZikehfr LokgkA

ru es a lqxaèk izHkq ik,] uj ukjh lqj g"kkZ,A
gs ftuoj! tx midkjh] tu&tu ds d#.kkdkjhAA2AA

¬ ßha LokRelq;'kksfoLrkjdk; lkSxUè;lgtkfr'k;xq.keafMrk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

ru esa u Losn jgk gS] ;g vfr'k; ,d dgk gSA
gs ftuoj! tx midkjh] tu&tu ds d#.kkdkjhAA3AA

¬ ßha 'kjhjLokLF;iznk;dk; fu%LosnRolgtkfr'k;xq.keafMrk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA



24

ru es a eyew=k u gksbZ] u jgs v'kqf¼ dksbZA
gs ftuoj! tx midkjh] tu&tu ds d#.kkdkjhAA4AA

¬ ßha LokRefo'kqf¼iznk;dk; eyfojfgrlgtkfr'k;xq.keafMrk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

fgr fer fiz; opu mpkjsa] thoksa esa d#.kk èkkjsaA
gs ftuoj! tx midkjh] tu&tu ds d#.kkdkjhAA5AA

¬ ßha lejlhHkkoiznk;dk; {khjle#f/jRolgtkfr'k;xq.keafMrk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

izHkq cy vrqY; ds èkkjh] gS 'kDrh tx ls U;kjhA
gs ftuoj! tx midkjh] tu&tu ds d#.kkdkjhAA6AA

¬ ßha futkRe'kfDro/Zdk; otzo`"kHkukjkplaguulgtkfr'k;xq.keafMrk;
ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

gS 'osr #fèkj izHkq ru esa] okRlY; jgs tu&tu esaa
gs ftuoj! tx midkjh] tu&tu ds d#.kkdkjhAA7AA

¬ ßha LokRelkS[;iznk;dk; leprqjlzlaLFkku lgtkfr'k;xq.keafMrk;
ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

olq y{k.k ,d lgl ru] n'kZu dj gf"kZr gks euA
gs ftuoj! tx midkjh] tu&tu ds d#.kkdkjhAA8AA

¬ ßha v'kqHkdeZfuokjdk; v"VksÙkjlglz'kqHky{k.k lgtkfr'k;xq.keafMrk;
ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

leprq"d ik, laLFkkuk] ru ghukfèkd ufga ekukA
gs ftuoj! tx midkjh] tu&tu ds d#.kkdkjhAA9AA

¬ ßha vkRecyo/Zdk; vuUrcyoh;Zlgtkfr'k;xq.keafMrk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

'kqHk ozto`"kHk dgyk,] izHkq mÙke laguu ik,A
gs ftuoj! tx midkjh] tu&tu ds d#.kkdkjhAA10AA

¬ ßha d.BkadqfBriQyiznk; fiz;fgre/qjopulgtkfr'k;xq.keafMrk;
ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA
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10 dsoyKku ds vfr'k;
(vfMY; NUn)

vfr'k; ftuoj dsoyKku ds] n'k dgsA
;kstu 'kr~ bd esa] lqfHk{krk gks jgsAA
dsoyKku dk vfr'k;] ftuoj ik, gSaA
lqj uj i'kq pj.kksa esa] 'kh'k >qdk, gSaAA11AA

¬ ßha loZ=k {ksaedjk; xO;wfr'krprq"V;lqfHk{krkdsoyKkukfr'k;xq.k
eafMrk; ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

dsoy Kkuh gk s;] xeu uHk es a djs a A
izHkq pys lg~;ks jg~;ks ftl vksj] nsox.k vuqljsaAA
dsoyKku dk vfr'k;] ftuoj ik, gSaA
lqj uj i'kq pj.kksa esa] 'kh'k >qdk, gSaAA12AA

¬ ßha mÙkexfriznk;dk; xxuxeuRodsoyKkukfr'k;xq.k eafMrk;
ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

ftuoj dk gks xeu lnk fgrnk; thA
frl Fkkud ufga dks; ekjus ik; thAA
dsoyKku dk vfr'k;] ftuoj ik, gSaA
lqj uj i'kq pj.kksa esa] 'kh'k >qdk, gSaAA13AA

¬ ßha vuqdaikxq.kfodflrk; izkfrck/kHkkodsoyKkukfr'k;xq.k eafMrk;
ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

lqj uj i'kq tM+ Ñr] milxZ pÅ dgsA
budh ck/k izHkq ds] Åij ugha jgsAA
dsoyKku dk vfr'k;] ftuoj ik, gSaA
lqj uj i'kq pj.kksa esa] 'kh'k >qdk, gSaAA14AA

¬ ßha vkgkj'kqf¼iQyiznk;dk; doykgkjkHkko dsoyKkukfr'k;xq.k
eafMrk; ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

{kq/k vkfn dh ihM+k ls] tx nq[k lg;ksA
lks ftu doykgkj tku] lc ij gj;ksAA
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dsoyKku dk vfr'k;] ftuoj ik, gSaA
lqj uj i'kq pj.kksa esa] 'kh'k >qdk, gSaAA15AA

¬ ßha loksZinzofuokj.kleFkkZ; milxkZHkko dsoyKkukfr'k;xq.k eafMrk;
ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

leo'kj.k esa] Jh ftuoj fLFkr jgsA
iwoZ fn'kk eq[k gks;] prqfnZd fn[k jgsAA
dsoyKku dk vfr'k;] ftuoj ik, gSaA
lqj uj i'kq pj.kksa esa] 'kh'k >qdk, gSaAA16AA

¬ ßha loZtueuksgjk; prqeZq[kRo dsoyKkukfr'k;xq.k eafMrk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

izkÑr laLÑr ldy ns'k] Hkk"kk dghA
lc fo|k vf/iR;] ldy tkur lghAA
dsoyKku dk vfr'k;] ftuoj ik, gSaA
lqj uj i'kq pj.kksa esa] 'kh'k >qdk, gSaAA17AA

¬ ßha HkxoPN=kNk;kizkidk; Nk;kjfgr dsoyKkukfr'k;xq.k eafMrk;
ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

ewfrZd ru iqn~xy ds] v.kq ls cu jg;ksA
iM+s ugha Nk;k] egk vpjt Hk;ksAA
dsoyKku dk vfr'k;] ftuoj ik, gSaA
lqj uj i'kq pj.kksa esa] 'kh'k >qdk, gSaAA18AA

¬ ßha Kkuus=kiznk;dk; v{kLianjfgrdsoyKkukfr'k;xq.k eafMrk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

ftuoj ds u[k ds'k ufga o`f¼ djsaA
T;ksa ds R;ksa gh jgsa] ugha izHkq ;g xq.k /jsaAA
dsoyKku dk vfr'k;] ftuoj ik, gSaA
lqj uj i'kq pj.kksa esa] 'kh'k >qdk, gSaAA19AA

¬ ßha LokRerÙoKkuizkidk; loZfo|s'ojrkdsoyKkukfr'k;xq.k eafMrk;
ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA
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us=kksa esa fVedkj] ds'k HkkSa ufga fgyasA
n`"Vh uk'kk jgs] dksbZ gsrq feysaAA
dsoyKku dk vfr'k;] ftuoj ik, gSaA
lqj uj i'kq pj.kksa esa] 'kh'k >qdk, gSaAA20AA

¬ ßha loZturkHk;nkunk;dk; u[kds'ko`f¼jfgr dsoyKkukfr'k;xq.k
eafMrk; ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

14 nsoÑr vfr'k;
(gfjxhrk NUn)

jgh Hkk"kk v¼Zekx/] lHkh dks lq[kdkj gSA
ok.kh gS ¬dkje; 'kqHk] /eZ dh vk/kj gSAA
vfr'k; izHkw th izkIr djrs] nsoÑr 'kqHkdkj gSaA
Jh 'kkfUr ftu 'kkarh iznk;d txr eaxydkj gSaAA21AA

¬ ßha JqrKkuizkfIrdjk; v{kjku{kjkRedloZHkk"kke;fnO;èofu dsoyKkukfr'k;xq.k
eafMrk; ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

txr ds lc izkf.k;ksa esa] Hkko eS=kh ds txsaA
/eZ ds nhid tgka esa] vki gh 'kqHk tx&exsaAA
vfr'k; izHkw th izkIr djrs] nsoÑr 'kqHkdkj gSaA
Jh 'kkfUr ftu 'kkarh iznk;d txr eaxydkj gSaAA22AA

¬ ßha loZtueu%deyfodkldk; loZrZqiQykfn'kksfHkrr#ifj.kke
nsoksiuhrkfr'k; foHkwf"krk; ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;±
fuoZikehfr LokgkA

"kV~ ½rw ds iQwy iQy 'kqHk] Lo;a gh f[kyrs tgkaA
fo'kn Kkuh ftuojksa dk] vkxeu gksos ogkaAA
vfr'k; izHkw th izkIr djrs] nsoÑr 'kqHkdkj gSaA
Jh 'kkfUr ftu 'kkarh iznk;d txr eaxydkj gSaAA23AA

¬ ßha m".kfiÙkkfnjksxfuokjdk; ok;qdqekjksi'kferèkwfyd.Vdkfnnsoksi&
uhrkfr'k; xq.kfoHkwf"krk; ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;±
fuoZikehfr LokgkA

Hkwfe niZ.k or~ pedrh] in iM+sa izHkq ds tgk¡A
fo'kn Kkuh ftuojksa dk] xeu gksrk gS ogk¡AA
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vfr'k; izHkw th izkIr djrs] nsoÑr 'kqHkdkj gSaA
Jh 'kkfUr ftu 'kkarh iznk;d txr eaxydkj gSaAA24AA

¬ ßha loZtufojks/fuokjdk; loZtueS=khHkko nsoksiuhrkfr'k; xq.kfoHkwf"krk;
ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

iou lqjfHkr 'kqHk lqxaf/r] cgs vfr eu eksguhA
HkO; thoksa dh lqHkkf"kr] jgs vfr 'kqHk lksguhAA
vfr'k; izHkw th izkIr djrs] nsoÑr 'kqHkdkj gSaA
Jh 'kkfUr ftu 'kkarh iznk;d] txr eaxydkj gSaAA25AA

¬ ßha loZd"Vfuokjdk; vkn'kZryizfrekjRue;heghnsoksiuhrkf'k;
xq.kfoHkwf"krk; ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr
LokgkA

txr esa vkuUn dkj.k] gS izHkq dk vkxeuA
HkO; izk.kh four gksds] izkIr djrs gSa 'kj.kA
vfr'k; izHkw th izkIr djrs] nsoÑr 'kqHkdkj gSaA
Jh 'kkfUr ftu 'kkarh iznk;d txr eaxydkj gSaAA26AA

¬ ßha LiQksVdkfnukukO;kf/fuokjdk; es?kdqekjÑrxa/ksndo`f"V
nsoksiuhrkfr'k;xq.kfoHkwf"krk; jDrkfiÙk ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk;
v?;± fuoZikehfr LokgkA

Hkwfe daVd jfgr gks 'kqHk] tgk¡ izHkq djrs xeuA
HkO;izk.kh Hkkols djrs] pj.k 'kr~&'kr~ ueu~AA
vfr'k; izHkw th izkIr djrs] nsoÑr 'kqHkdkj gSaA
Jh 'kkfUr ftu 'kkarh iznk;d txr eaxydkj gSaAA27AA

¬ ßha loksZÙkeiQyiznkuleFkkZ; iQyHkkjuez'kkfynsoksiuhrkfr'k;
xq.kfoHkwf"krk; ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

uHk esa t;&t;dkj gksrk] tho lq[ke; gksa lHkhA
/eZ dh 'kqHk Hkkouk ls] nq%[ke; u gksa dHkhAA
vfr'k; izHkw th izkIr djrs] nsoÑr 'kqHkdkj gSaA
Jh 'kkfUr ftu 'kkarh iznk;d txr eaxydkj gSaAA28AA

¬ ßha ijelkS[;iznk;dk; loZtuijekuUnRonsoksiuhrkfr'k; xq.kfoHkwf"krk;
ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA
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xa/ksnd dh o`f"V djrs] nso feydj ds lHkhA
>wedj ds u`R; djrs] Hkko ls lqj uj lHkhAA
vfr'k; izHkw th izkIr djrs] nsoÑr 'kqHkdkj gSaA
Jh 'kkfUr ftu 'kkarh iznk;d txr eaxydkj gSaAA29AA

¬ ßha izfrdwytukilkjdk; vuqdwyfogj.kok;qRonsoksiuhrkfr'k;
xq.kfoHkwf"krk; ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

izHkw ds in ry dey dh] nsox.k jpuk djsaA
gksa txr tu lq[kh lkjs] vkSj dh ck/k gjsaAA
vfr'k; izHkw th izkIr djrs] nsoÑr 'kqHkdkj gSaA
Jh 'kkfUr ftu 'kkarh iznk;d txr eaxydkj gSaAA30AA

¬ ßha LokRelq/kjliznk;dk; fueZytyiw.kZdwiljksojkfnnsoksiuhrkfr'k;
xq.kfoHkwf"krk; ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

xxu 'kqHk gks tk, fueZy] tgk¡ izHkq dk gks xeuA
lc fn'kkvksa dks Lo;a gh] nso dj nsrs peuAA
vfr'k; izHkw th izkIr djrs] nsoÑr 'kqHkdkj gSaA
Jh 'kkfUr ftu 'kkarh iznk;d txr eaxydkj gSaAA31AA

¬ ßha prqfnZX;'kksfoLrkjdk; 'kjRdkyofUueZykdk'knsoksiuhrkfr'k;
xq.kfoHkwf"krk; ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

lc fn'kk,¡ /we ls gksa] jfgr fueZy vfr foeyA
vkxeu gks tgk¡ izHkq dk] {ks=k og gksos veyAA
vfr'k; izHkw th izkIr djrs] nsoÑr 'kqHkdkj gSaA
Jh 'kkfUr ftu 'kkarh iznk;d txr eaxydkj gSaAA32AA

¬ ßha ijeLokLF;fo/k;dk; loZtujksx'kksdck/kjfgrRonsoksiuhrkfr'k;
xq.kfoHkwf"krk; ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

/eZpØ pyrk gS vkxs] izHkw dk tc gks xeuA
HkO; tu HkDrh ls vkdj] djsa pj.kksa esa ueu~AA
vfr'k; izHkw th izkIr djrs] nsoÑr 'kqHkdkj gSaA
Jh 'kkfUr ftu 'kkarh iznk;d txr eaxydkj gSaAA33AA

¬ ßha l¼eZcqf¼foo/Zdk; ;{ksUnzeLrdksifjfLFkr/eZpØ prq"V;nsoksi&
uhrkfr'k; xq.kfoHkwf"krk; ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;±
fuoZikehfr LokgkA
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v"V eaxy nzO; ysdj] nso HkDrh Hkko lsA
dj jgs vpkZ izHkq dh] fey lHkh lqj pko lsAA
vfr'k; izHkw th izkIr djrs] nsoÑr 'kqHkdkj gSaA
Jh 'kkfUr ftu 'kkarh iznk;d txr eaxydkj gSaAA34AA

¬ ßha prqxZfrHkze.kfuokj.kleFkkZ; rhFkZadjnsopj.kdeyryLo.kZdeyjpuknsoks&
iuhrkfr'k; xq.kfoHkwf"krk; ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;±
fuoZikehfr LokgkA

iw.kkZ?;Z
nksgkµ pkSafrl vfr'k; izkIr dj] mHk;y{eh ik;A

leo'kj.k es a jktrs] rhFk±dj ftujk;AA
¬ ßha prqfL=ka'kr~ vfr'k; lefUork; euksokf×NriQyiznk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; iw.kkZ?;± fuoZikehfr LokgkA

('kkUr;s 'kkfUrèkkjk] fnO;iq"iktfyf{kisr)

prqFkZ oy;%
nksgkµ vuUr prq"V; izkIr dj] curs ftu vjgarA

f'ko iFkds jkgh cusa] djsa deZ lc varAA
(vFk prqFkZ oy;s deys iq"ikatfy f{kisr)

LFkkiuk
'kkarhukFk 'kkarh ds nkrk] eku jgs ;g tx ds thoA
fo'kn Hkko ls vpkZ djds] izkIr djsa lc iq.; vrhoAA
mHk; yksd esa 'kkarh ikus] iwtk djrs ge gs ukFkA
rhu ;ksx ls pj.k dey esa] >qdk jgs gSa viuk ekFkAA

nksgkµ Hkko lqeu ysdj izHkw] djrs ge xq.kxkuA
ân; dey esa vkidk] djrs gSa vkg~okuAA

¬ ßha euksdkeukflf¼dkjd ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnz! v=k vorj vorj laokS"kV~ vkàkuuaA ¬ ßha
euksdkeukflf¼dkjd ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk
ftusUnz! v=k fr"B fr"B B% B% LFkkiuaA ¬ ßha euksdkeukflf¼dkjd
ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnz! v=k ee
lfUufgrks Hko Hko o"kV~ lfUu/hdj.kaA
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vuUr prq"V; ds v?;Z
(pkScksyk NUn)

Øksèk yksHk en ek;k thrs] vkre è;ku yxk;k gSA
Kkukoj.kh deZ uk'kdj] dsoy Kku txk;k gSAA
vuar prq"V; èkkjh ftudh] efgek foLe;dkjh gSA
izHkq ds ikou pj.k dey esa] vfr'k; <ksd gekjh gSAA1AA

¬ ßha Kkukoj.kdeZ{ki.k;qfDriznk; vuUrKkuxq.kfoHkwf"krk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

eks{k egy dk è;s; cukdj] {kkf;d n'kZu ik;k gSA
{kekHkko dks èkkj.k djds] vkre èkeZ txk;k gSAA
vuar prq"V; èkkjh ftudh] efgek foLe;dkjh gSA
izHkq ds ikou pj.k dey esa] vfr'k; <ksd gekjh gSAA2AA

¬ ßha n'kZukoj.kdeZ{ki.k;qfDriznk; vuUrn'kZuxq.kfoHkwf"krk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

deZ eksguh; uk'k fd,] {kkf;d lE;DRo txk;k gS
Hko lkxj ls ikj gq, izHkq] lq[k vuar mitk;k gSAA
vuar prq"V; èkkjh ftudh] efgek foLe;dkjh gSA
izHkq ds ikou pj.k dey esa] vfr'k; <ksd gekjh gSAA3AA

¬ ßha eksguh;deZuk'kucqf¼iznk; vuarlkS[;xq.klefUork; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

tku ds psru dh 'kDrh dks] la;e ls izxVk;k gSA
varjk; dk uk'k fd, izHkq] oh;Z vuar mitk;k gSAA
vuar prq"V; èkkjh ftudh] efgek foLe;dkjh gSA
izHkq ds ikou pj.k dey esa] vfr'k; <ksd gekjh gSAA4AA

¬ ßha vUrjk;deZfouk'kucqf¼iznk; vuaroh;Zxq.kfoHkwf"krk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

iw.kkZ?;Z
('kEHkw NUn)

vuUr prq"V; ikus okys] gq, yksd esa vki egku~A
deZ ?kkfr;k uk'k fd, fiQj] cus tgk¡ esa vki izèkkuAA
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'kkarh ftu ds pj.k dey esa] iwtu djrs vijEikjA
fo'kn Hkko ls oUnu djrs] ur gksdj ds ckjEckjAA

¬ ßha vuar&prq"V; xq.k lefUork; euksokf×Nr iQy iznk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; iw.kkZ?;± fuoZekihfr LokgkA

('kkar;s 'kkfUrèkkjk] fnO; iq"ikatfy f{kisr)

iape oy;
nksgkµ izkfrgk;Z olq ik, gSa] Jh ftu 'kkarhukFkA

fo'kn v"V xq.k ik,¡ ge] >qdk jgs in ekFkAA
(vFk iape oy;s deys iq"iktfy f{kisrA)

LFkkiuk
'kkarhukFk 'kkarh ds nkrk] eku jgs ;g tx ds thoA
fo'kn Hkko ls vpkZ djds] izkIr djsa lc iq.; vrhoAA
mHk; yksd esa 'kkarh ikus] iwtk djrs ge gs ukFk
rhu ;ksx ls pj.k dey esa] >qdk jgs gSa viuk ekFkAA

nksgkµ Hkko lqeu ysdj izHkw] djrs ge xq.kxkuA
ân; dey esa vkidk] djrs gSa vkg~okuAA

¬ ßha euksdkeukflf¼dkjd ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnz! v=k vorj vorj laokS"kV~ vkàkuuaA ¬ ßha
euksdkeukflf¼dkjd ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk
ftusUnz! v=k fr"B fr"B B% B% LFkkiuaA ¬ ßha euksdkeukflf¼dkjd
ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnz! v=k ee
lfUufgrks Hko Hko o"kV~ lfUu/hdj.kaA

v"V izkfrgk;Z ds v?;Z
rhu ihfBdk ;qDr flagklu] jRu tfM+r gS dkUrhekuA
deyk'ku ds Åij Jhftu] Lof.kZe ru gS vkHkkokuAA
leo'kj.k esa izHkw fojkts] ftudh efgek vijEikjA
rhu ;ksx ls oUnu djrs] ftuds pj.kksa ckjEckjAA35AA

¬ ßha loZtuiwT;innk;dk; flagkluegkizfrgk;Z xq.kef.Mrk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

gjus okyk 'kksd txr dk] r# v'kksd dgykrk gSA
ìFoh dkf;d gksrk fiQj Hkh] r# dh laKk ikrk gSAA
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leo'kj.k esa izHkw fojkts] ftudh efgek vijEikjA
rhu ;ksx ls oUnu djrs] ftuds pj.kksa ckjEckjAA36AA

¬ ßha laiw.kZ'kksdfuokj.kleFkkZ; v'kksdo`{kegkizfrgk;Z xq.kef.Mrk;
lkeksn fLFkr Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

eqDrk dh >kyj ls ef.Mr] mTToy N=k 'kksHkrs rhuA
rhu yksd dh izHkqrk dks tks] fn[kykus esa jgs izohuAA
leo'kj.k esa izHkw fojkts] ftudh efgek vijEikjA
rhu ;ksx ls oUnu djrs] ftuds pj.kksa ckjEckjAA37AA

¬ ßha f=kHkqoulkS[;lk/udjk; N=k =k;egkizfrgk;Z xq.kef.Mrk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

izHkq ds ihNs cuk euksgj] rstLoh 'kqHk Hkke.MyA
dkfUreku nzO;ksa dk ekuks] gks tkrk gS [kf.Mr cyAA
leo'kj.k esa izHkw fojkts] ftudh efgek vijEikjA
rhu ;ksx ls oUnu djrs] ftuds pj.kksa ckjEckjAA38AA

¬ ßha LokReizHkkfoLrkjdk; HkkeaMyegkizfrgk;Z xq.kef.Mrk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

fueZy fnO; èofu ftudh 'kqHk] rhu yksd n'kkZrh gSA
HkO; tho ds eu e/qdj dks] ckj&ckj g"kkZrh gSAA
leo'kj.k esa izHkw fojkts] ftudh efgek vijEikjA
rhu ;ksx ls oUnu djrs] ftuds pj.kksa ckjEckjAA39AA

¬ ßha vla[;izkf.kx.kkuqxzgdkjdk; }kn'kx.kosf"Vregkizfrgk;Z xq.kef.Mrk;
ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

ÅèoZ eq[kh iq"iksa dh o`"Vh] lqjx.k djrs Hkko foHkksjA
ije lqxfU/ egd jgh gS] izHkq ds vkxs pkjksa vksjAA
leo'kj.k esa izHkw fojkts] ftudh efgek vijEikjA
rhu ;ksx ls oUnu djrs] ftuds pj.kksa ckjEckjAA40AA

¬ ßha xq.klqjfHkizlkjdk; lqjiq"io`f"V egkizfrgk;Z xq.kef.Mrk; Jh
ladV ekspu 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

fnO; ok| ctrs gSa eugj] nso nqUnqHkh dgykrhA
prqfnZ'kkvksa dks vkHkk ls] loZ yksd esa egdkrhAA



34

leo'kj.k esa izHkw fojkts] ftudh efgek vijEikjA
rhu ;ksx ls oUnu djrs] ftuds pj.kksa ckjEckjAA41AA

¬ ßha ftu/eZizHkkodk; nsonqanqfHk egkizfrgk;Z xq.kef.Mrk; Jh ladV
ekspu 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

pkSalB p¡oj <qjkrs eugj] izHkq ds vkxs nksuksa vksjA
jRutfM+r gSa efgek ef.Mr] djrs eu dks Hkko foHkksjAA
leo'kj.k esa izHkw fojkts] ftudh efgek vijEikjA
rhu ;ksx ls oUnu djrs] ftuds pj.kksa ckjEckjAA42AA

¬ ßha loZtueu%fiz;djk; prq%"kf"Vpkejegkizfrgk;Z xq.kef.Mrk; Jh
ladV ekspu 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

iw.kkZ?;Z
(pkSikbZ)

izkfrgk;Z izxVk, v"V] feVk jgs bl tx ds d"VA
izHkq dh HkDrh vijEikj] djus okyh Hko ls ikjAA
'kkarh ftu rhFksZ'k egku] lqj&uj lc djrs xq.kxkuA
iwt jgs in ckjEckj] vpkZ djrs eaxydkjAA

¬ ßha v'kksd ò{k izHk̀fr prq% "kf"B pkej i;ZUr v"V egkizkfrgk;Z
lefUork; euksokf×Nr iQy iznk; ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk;
iw.kkZ?;± fuoZikehfr LokgkA

('kkar;s 'kkfUrèkkjk] fnO; iq"ikatfyf{kisr)

"k"Ve oy;%
nksgkµ nks"k vBkjg ls jfgr] gksrs gSa ftunsoA

iq"ik×tfy ls iwtdj] d:¡ pj.k dh lsoAA
(vFk "k"Be oy;s deys iq"ikatfya f{kisr~)

LFkkiuk

'kkfUrukFk 'kkarh ds nkrk] eku jgs ;g tx ds thoA
fo'kn Hkko ls vpkZ djds] izkIr djsa lc iq.; vrhoAA
mHk; yksd esa 'kkarh ikus] iwtk djrs ge gs ukFk!
rhu ;ksx ls pj.k dey esa] >qdk jgs gSa viuk ekFkAA
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nksgkµ Hkko lqeu ysdj izHkw] djrs ge xq.kxkuA
ân; dey esa vkidk] djrs gSa vkg~okuAA

¬ ßha euksdkeukflf¼dkjd ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnz! v=k vorj vorj laokS"kV~ vkàkuuaA ¬ ßha
euksdkeukflf¼dkjd ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk
ftusUnz! v=k fr"B fr"B B% B% LFkkiuaA ¬ ßha euksdkeukflf¼dkjd
ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnz! v=k ee
lfUufgrks Hko Hko o"kV~ lfUu/hdj.kaA

v"Vkn'k nks"k jfgr ftu ds v?;Z
(pky NUn)

tks deZ ?kkfr;k uk'ks] v# dsoyKku izdk'ksA
og {kqèkk O;kfèk dks [kksos] u doykgkjh gksosAA
gs ftuoj! tx fgrdkjh] tu tu ds d#.kkdkjhA
tks ohrjkxrk èkkjs] os gh vkjkè; gekjsAA1AA

¬ ßha LokRelarqf"Vdkjdk; {kq/kegknks"kfojfgrk; ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

izHkq ?kkrh deZ u'kkosa] v# dsoyKku txkosaA
og r̀"kk osnuk [kksosa] os O;kdqy dHkh u gksosaAA
gs ftuoj! tx fgrdkjh] tu tu ds d#.kkdkjhA
tks ohrjkxrk èkkjs] os gh vkjkè; gekjsAA2AA

¬ ßha lalkjlarkifuokjdk; r`"kkegknks"kfojfgrk; ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

tks Hko ckèkk,¡ thrs] fur vkReljl dks ihrsA
izHkq vfUre tUe dks ik,] muds xq.k geus xk,AA
gs ftuoj! tx fgrdkjh] tu tu ds d#.kkdkjhA
tks ohrjkxrk èkkjs] os gh vkjkè; gekjsAA3AA

¬ ßha lIrHk;fojfgrfunksZ"klE;DRoiznk; Hk;egknks"kfojfgrk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

izHkq tjk jksx dks uk'kk] u jgh dksbZ Hkh vk'kkA
mudh ge efgek xkrs] pj.kksa esa 'kh'k >qdkrsAA
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gs ftuoj! tx fgrdkjh] tu tu ds d#.kkdkjhA
tks ohrjkxrk èkkjs] os gh vkjkè; gekjsAA4AA

¬ ßha {kekHkkoiznk;dk; Øks/egknks"kfojfgrk; ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

eu eksgd nzO; ?kusjs] vèkzqo lc dksbZ u esjsA
izHkq foLe; dHkh u djrs] u vkg dHkh Hkh HkjrsAA
gs ftuoj! tx fgrdkjh] tu tu ds d#.kkdkjhA
tks ohrjkxrk èkkjs] os gh vkjkè; gekjsAA5AA

¬ ßha LokRefparucqf¼iznk; fpUrkegknks"kfojfgrk; ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

u 'k=kw dksbZ gekjs] ge gSa bl tx ls U;kjsA
;g tku vjfr u djrs] tu tu esa lerk èkjrsAA
gs ftuoj! tx fgrdkjh] tu tu ds d#.kkdkjhA
tks ohrjkxrk èkkjs] os gh vkjkè; gekjsAA6AA

¬ ßha ijekSnkfjdfnO;nsgiznk; tjkegknks"kfooftZrk; ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

{k.k Hkaxqj gS tx lkjk] blesa u dksbZ gekjkA
;g tku [ksn u djrs] lerk esa lnk fopjrsAA
gs ftuoj! tx fgrdkjh] tu tu ds d#.kkdkjhA
tks ohrjkxrk èkkjs] os gh vkjkè; gekjsAA7AA

¬ ßha ljkxohrjkxlE;DRoiznk; jkxegknks"kfooftZrk; ladV ekspu
Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

ru esa dbZ nks"k Hkjs gSa] psru ls iw.kZ ijs gSaA
izHkq jksx nks"k ds uk'kh] gSa vkre Kku izdk'khAA
gs ftuoj! tx fgrdkjh] tu tu ds d#.kkdkjhA
tks ohrjkxrk èkkjs] os gh vkjkè; gekjsAA8AA

¬ ßha cfgjkRekcqf¼fuokjdk; eksgegknks"kfooftZrk; ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

ftudks u fo;ksx lrkos] fur 'kkar Hkko dks ikosaA
izHkq 'kksd nks"k ds uk'kh] gSa vkre Kku izdk'khAA
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gs ftuoj! tx fgrdkjh] tu tu ds d#.kkdkjhA
tks ohrjkxrk èkkjs] os gh vkjkè; gekjsAA9AA

¬ ßha ukukO;kf/fuokj.kleFkkZ; jksxegknks"kfooftZrk; ladV ekspu
Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

Kkukfnd vkB egken] tks uk'k ik, mÙke inA
izHkq&en ls ghu dgs gSa] muds u nks"k jgs gSaAA
gs ftuoj! tx fgrdkjh] tu tu ds d#.kkdkjhA
tks ohrjkxrk èkkjs] os gh vkjkè; gekjsAA10AA

¬ ßha ;ejktt;cqf¼iznk; e`R;qegknks"kfooftZrk; ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

gS eksg egkcy'kkyh] ftldh gS dFkk fujkyhA
izHkq eksg egken uk'kh] gSa lE;d~Kku izdk'khAA
ftuoj gSa tx midkjh] bl tx esa eaxydkjhA
ge ftuoj ds xq.k xkrs] v# lknj 'kh'k >qdkrsAA11AA

¬ ßha 'kjhjJekiuqnu;qfDriznk; Losnegknks"kfooftZrk; ladV ekspu
Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

gSa lkr egkHk; Hkkjh] ftlls gSa tho nq[kkjhA
izHkq us Hk; lHkh Hkxk,] v# fuHkZ;rk dks ik,AA
ftuoj gSa tx midkjh] bl tx esa eaxydkjhA
ge ftuoj ds xq.k xkrs] v# lknj 'kh'k >qdkrsAA12AA

¬ ßha ijekYgknlkS[;iznk;dk; fo"kknegknks"kfojfgrk; ladV ekspu
Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

Hkwys funzk esa izk.kh] ;g dgrh gS ftuok.khA
izHkq gSa funzk ls [kkyh] tks gSa vfr&efgek'kkyhAA
ftuoj gSa tx midkjh] bl tx esa eaxydkjhA
ge ftuoj ds xq.k xkrs] v# lknj 'kh'k >qdkrsAA13AA

¬ ßha v"Vfo/enfuokj.kcqf¼iznk;dk; enegknks"kfooftZrk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

fpUrk rks fprk dgh gS] izk.kh dks lrk jgh gSA
izHkq fpUrk dHkh u djrs] vkSjksa dh fpark gjrsAA
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ftuoj gSa tx midkjh] bl tx esa eaxydkjhA
ge ftuoj ds xq.k xkrs] v# lknj 'kh'k >qdkrsAA14AA

¬ ßha LokReje.kcqf¼iznk;dk; jfregknks"kfooftZrk; ladV ekspu
Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

ru ijekSnkfjd ik;s] mlls u Losn cgk,A
izHkq Losn nks"k ls [kkyh] tx esa vfr efgek'kkyhAA
ftuoj gSa tx midkjh] bl tx esa eaxydkjhA
ge ftuoj ds xq.k xkrs] v# lknj 'kh'k >qdkrsAA15AA

¬ ßha ijek'p;ZLo:iflf¼inlk/udjk; foLe;egknks"kfooftZrk;
ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

izHkq ohrjkxrk èkkjs] gSa tx esa tx ls U;kjsA
tks jkx&nks"k dks NksM+s] tx tu ls eq[k Hkh eksM+sAA
ftuoj gSa tx midkjh] bl tx esa eaxydkjhA
ge ftuoj ds xq.k xkrs] v# lknj 'kh'k >qdkrsAA16AA

¬ ßha eqfDrinlk/uukyL;fuokjdk; funzkegknks"kfooftZrk; ladV
ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

tks Øksèk d"kk; ds uk'kh] izHkq fut vkre ds oklhA
izHkq }s"k Hkko fujokjsa] lc deZ 'k=kq Hkh gkjsaAA
ftuoj gSa tx midkjh] bl tx esa eaxydkjhA
ge ftuoj ds xq.k xkrs] v# lknj 'kh'k >qdkrsAA17AA

¬ ßha iqu% iquHkZofuokjdk; tUeegknks"kfooftZrk; ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA

izHkq n'k izk.kksa ds uk'kh] gSa vtj vej vfouk'khA
tks ej.k jksx ifjgkjs] izHkq uk'ks deZ gSa lkjsAA
ftuoj gSa tx midkjh] bl tx esa eaxydkjhA
ge ftuoj ds xq.k xkrs] v# lknj 'kh'k >qdkrsAA18AA

¬ ßha }s"kcqf¼uk'ku;qfDriznk; vjfregknks"kfooftZrk; ladV ekspu
Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; v?;± fuoZikehfr LokgkA
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iw.kkZ?;Z
nksgkµ nks"k vBkjg jfgr gSa] 'kkfUrukFk HkxokuA

iwtk djds Hkko ls] djrs ge xq.kxkuAA
¬ ßha v"Vkn'k egknks"k fojfgrk; euksokf×NriQyiznk; ladV ekspu
Jh 'kkfUrukFk ftusUnzk; iw.kkZ?;± fuoZikehfr LokgkA

('kkUr;s 'kkfUrèkkjk] fnO; iq"ikatfyf{kisr~)

lIre oy;%
nksgkµ 'kkfUrukFk ftu ds gq,] x.kèkj ½f"k NÙkhlA

iq"Ikk×tfy djrs ;gk¡] pj.k >qdkdj 'kh'kA
(vFk lIrenys deys iq"ikatfya f{kisr~)

LFkkiuk
'kkarhukFk 'kkarh ds nkrk] eku jgs ;g tx ds thoA
fo'kn Hkko ls vpkZ djds] izkIr djsa lc iq.; vrhoAA
mHk; yksd esa 'kkarh ikus] iwtk djrs ge gs ukFk!
rhu ;ksx ls pj.k dey esa] >qdk jgs gSa viuk ekFkAA

nksgkµ Hkko lqeu ysdj izHkw] djrs ge xq.kxkuA
ân; dey esa vkidk] djrs gSa vkg~okuAA

¬ ßha euksdkeukflf¼dkjd ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh
'kkfUrukFk ftusUnz! v=k vorj vorj laokS"kV~ vkàkuuaA ¬ ßha
euksdkeukflf¼dkjd ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk
ftusUnz! v=k fr"B fr"B B% B% LFkkiuaA ¬ ßha euksdkeukflf¼dkjd
ije 'kkfUriznk;d ladV ekspu Jh 'kkfUrukFk ftusUnz! v=k ee
lfUufgrks Hko Hko o"kV~ lfUu/hdj.kaA

(NfÙkl x.kèkj ds v?;Z)
(NUn tksxhjklk)

x.kèkj izFke~ jgk ^^pØk;qèk* fnO; ns'kuk ik,A
'kkfUrukFk ds Jh pj.kksa esa] lknj 'kh'k >qdk,AA
v"V nzO; dk v?;Z cukdj] ge iwtk dks yk,A
fo'kn Hkko ls 'kkfUrukFk dh] vpkZ djus vk,AA1AA

¬ ßha Jh er pØk;qèk x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA
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^^JàxukFk** x.kèkj Jh ftuds] in esa 'kh'k >qdk,A
'kkfUrukFk dh HkDrh esa fur] viuk è;ku yxk,AA
v"VnzO; dk v?;Z cukdj] ge iwtk dks yk,A
fo'kn Hkko ls 'kkfUrukFk dh] vpkZ djus vk,AA2AA

¬ ßha Jh er JàxukFk x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

^^fl¼ukFk** fut xq.k dh fl¼h] ikus ftu dks è;k;sA
ftu pj.kksa esa fou; Hkko ls] lknj 'kh'k >qdk,AA
v"V nzO; dk v?;Z cukdj] ge iwtk dks yk,A
fo'kn Hkko ls 'kkfUrukFk dh] vpkZ djus vk,AA3AA

¬ ßha Jh er fl¼ukFk x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

^^vfnrs** x.kèkj dh dkUrh y[k] lwjt Hkh 'kekZ,A
efgek dgus esa Kkuh tu] uk leFkZ gks ik,AA
v"V nzO; dk v?;Z cukdj] ge iwtk dks yk,A
fo'kn Hkko ls 'kkfUrukFk dh] vpkZ djus vk,AA4AA

¬ ßha Jh er vfnrs x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

^^v{kr** x.kèkj dh dkarh gS] v{kr le 'kqHkdkjhA
pkj Kku ik,¡ tks rqeus] ftuoj dh cfygkjhAA
v"V nzO; dk v?;Z cukdj] ge iwtk dks yk,A
fo'kn Hkko ls 'kkfUrukFk dh] vpkZ djus vk,AA5AA

¬ ßha Jh er v{kr x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

'kkfUrukFk dk x.kèkj HkkbZ] ^nq;ksZèku* dgyk,A
HkDrh ftldh jgh vykSfdd] efgek dgh u tk,AA
v"V nzO; dk v?;Z cukdj] ge iwtk dks yk,A
fo'kn Hkko ls 'kkfUrukFk dh] vpkZ djus vk,AA6AA

¬ ßha Jh er nq;kZs/u x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

(pky NUn)
x.kjkt ^riksèku vk,] tks la;e ri viuk,A
Jh 'kkfUrukFk in vkosa] tks lknj 'kh'k >qdkosaAA7AA

¬ ßha Jh er riks/u x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA
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fueZy cq¼h tks ik,] x.kèkj ^fueZyksr* dgk,A
Jh 'kkfUrukFk in vkosa] tks lknj 'kh'k >qdkosaAA8AA

¬ ßha Jh er fueZyksr x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

x.kèkj ̂ ^ik.Mw** 'kqHkdkjh] gS dkafr Lo.kZ lh I;kjhA
Jh 'kkfUrukFk in vkosa] tks lknj 'kh'k >qdkosaAA9AA

¬ ßha Jh er ik.Mq x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

x.kjkt ̂ ^'kkUrh** dgyk,] tks 'kkUrh ân; esa ik,A
Jh 'kkfUrukFk in vkosa] tks lknj 'kh'k >qdkosaA10AA

¬ ßha Jh er 'kkfUr x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

gSa Hkjr {ks=k ds oklh] x.kjkt ^^Hkjr** lq[k jk'khA
Jh 'kkfUrukFk in vkosa] tks lknj 'kh'k >qdkosaAA11AA

¬ ßha Jh er Hkjr x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

x.kjkt ^^uok{k** dgk,] tks v{k t;h dgyk,A
Jh 'kkfUrukFk in vkosa] tks lknj 'kh'k >qdkosaAA12AA

¬ ßha Jh er uok{k x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

T;ksa flag ijkØe ik,] x.kjkt ̂ ^flag** T;ks xk,A
Jh 'kkfUrukFk in vkosa] tks lknj 'kh'k >qdkosaAA13AA

¬ ßha Jh er flag x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

gS d.B esa ftuoj ok.kh] x.kjkt ̂ ^daB** gSa KkuhA
Jh 'kkfUrukFk in vkosa] tks lknj 'kh'k >qdkosaAA14AA

¬ ßha Jh er daB x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

tks lqLoj daB dks ik,] x.kjkt ̂ ^lqdaB** dgk,A
Jh 'kkfUrukFk in vkosa] tks lknj 'kh'k >qdkosaAA15AA

¬ ßha Jh er lqdaB x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

^^izgykn** uke ds èkkjh] x.kèkj gSa eqfu vuxkjhA
Jh 'kkfUrukFk in vkosa] tks lknj 'kh'k >qdkosaAA16AA

¬ ßha Jh er izgykn x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA
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^^pkSikbZ**
x.kèkj dgs ̂ ^n;ksf[ky** HkkbZ] ftudh efgek tx us xkbZA
'kkfUrukFk dh tks 'kqHkdkjh] HkDrh djrs eaxydkjhAA19AA

¬ ßha Jh er n;ksf[ky x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

^^Hkqou** uke x.kèkj dk xk;k] Hkfo thoksa ds eu dks Hkk;kA
'kkfUrukFk dh tks 'kqHkdkjh] HkDrh djrs eaxydkjhAA18AA

¬ ßha Jh er Hkqou x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

nks"k iyk;u djrs lkjs] x.kh ^^iyk;u** jgs gekjsA
'kkfUrukFk dh tks 'kqHkdkjh] HkDrh djrs eaxydkjhAA19AA

¬ ßha Jh er iyk;u x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

^^foLokHkj** dh efgek U;kjh] xq.k xkos ;g nqfu;k lkjhA
'kkfUrukFk dh tks 'kqHkdkjh] HkDrh djrs eaxydkjhAA20AA

¬ ßha Jh er foLokHkj x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

^^fo'oyksd** x.kèkj vfodkjh] vpkZ djrs ftu dh I;kjhA
'kkfUrukFk dh tks 'kqHkdkjh] HkDrh djrs eaxydkjhAA21AA

¬ ßha Jh er fo'oyksd x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

^^f[kUur** gSa x.kjkt fujkys] jRu=k; 'kqHk ikus okysA
'kkfUrukFk dh tks 'kqHkdkjh] HkDrh djrs eaxydkjhAA22AA

¬ ßha Jh er f[kUur x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

e`R;w dky gks; {kr HkkbZ] gaS ̂ ^{krdky** x.kh lq[knk;hA
'kkfUrukFk dh tks 'kqHkdkjh] HkDrh djrs eaxydkjhAA23AA

¬ ßha Jh er {krdky x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

x.kèkj ̂ ^fyaxu** nks"k fuokjh] f'ko iFk ds jkgh vuxkjhA
'kkfUrukFk dh tks 'kqHkdkjh] HkDrh djrs eaxydkjhAA24AA

¬ ßha Jh er fyaxu x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA
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x.kèkj gSa ^^cfyHknz** fujkys] eks{k ekxZ n'kkZus okysA
'kkfUrukFk dh tks 'kqHkdkjh] HkDrh djrs eaxydkjhAA24AA

¬ ßha Jh er cfyHknz x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

^^ãxr** dh jaxr 'kqHkdkjh] ftlesa jaxh gS nqfu;k lkjhA
'kkfUrukFk dh tks 'kqHkdkjh] HkDrh djrs eaxydkjhAA26AA

¬ ßha Jh er ãxr x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

(i¼jh NUn)
x.kjkt ^^odkuu** gSa egku] tks djsa izHkq dk fuR; è;kuA
Jh 'kkfUrukFk ftuoj ½"kh'k] ftu in oUnu 'kr~ djsa bZ'kAA27AA

¬ ßha Jh er odkuu x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA
mRiUu fd, tks pkj Kku] ̂ ^mRiUu** dgs x.kèkj egkuA
Jh 'kkfUrukFk ftuoj ½"kh'k] ftu in oUnu 'kr~ djsa bZ'kAA28AA

¬ ßha Jh er mRiUu x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

x.kèkj ̂ ^vuar** dsoy equh'k] fur >qdk jgs ftu pj.k 'kh'k
Jh 'kkfUrukFk ftuoj ½"kh'k] ftu in oUnu 'kr~ djsa bZ'kAA29AA

¬ ßha Jh er vuar x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

^^laJ̀r** djrs gSa fuR; è;ku] tks ikuk pkgsa fo'kn KkuA
Jh 'kkfUrukFk ftuoj ½"kh'k] ftu in oUnu 'kr~ djsa bZ'kAA30AA

¬ ßha Jh er laJ`r x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA

^^laoy** ds cy dk ugha ikj] ftuus la;e dks fy;k èkkjA
Jh 'kkfUrukFk ftuoj ½"kh'k] ftu in oUnu 'kr~ djsa bZ'kAA31AA

¬ ßha Jh er laoy x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA
x.kèkj ^^dkfyn** gSa Kkuoar] djus okys gSa deZ varA
Jh 'kkfUrukFk ftuoj ½"kh'k] ftu in oUnu 'kr~ djsa bZ'kAA32AA

¬ ßha Jh er dkfyn x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA
^^mXxork** ri dks fy, èkkj] tks lqri ls djrs deZ{kkjA
Jh 'kkfUrukFk ftuoj ½"kh'k] ftu in oUnu 'kr~ djsa bZ'kAA33AA

¬ ßha Jh er mXxork x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA
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^^eqDrkef.k** eksrh ds leku] tks izkIr fd, gSa pkj Kku
Jh 'kkfUrukFk ftuoj ½"kh'k] ftu in oUnu 'kr~ djs bZ'kAA34AA

¬ ßha Jh er eqDrkef.k x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA
x.kèkj gSa ^^lE;d~ukFk** vki] tks djsa izHkq dk uke tkiA
Jh 'kkfUrukFk ftuoj ½"kh'k] ftu in oUnu 'kr~ djs bZ'kAA35AA

¬ ßha Jh er lE;d~ukFk x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA
dgyk, ̂ ^ftusUnz** dsoy x.kh'k] tks èkjsa izHkw in four 'kh'kA
Jh 'kkfUrukFk ftuoj ½"kh'k] ftu in oUnu 'kr~ djsa bZ'kAA36AA

¬ ßha Jh er ftusUnz x.k/jsH;ks ue% v?;Ze~ fuoZikehfr LokgkA
nksgkµ 'kkfUrukFk Hkxoku ds] x.kèkj gSa NÙkh'kA

djrs gSa ge oUnuk] pj.kksa esa èkj 'kh'kAA
¬ ßha lkeksn fLFkr Jh 'kkfUrukFkL; x.k/j lewgsH;ks iw.kkZ?;± fuoZ-LokgkA
leqPp; tkiµ¬ ßha vg± vfl vk m lk loZ 'kkfUr dq# dq# LokgkA

leqPp; t;ekyk
nksgkµ lw;Z pk¡n tc rd jgsa] tc rd Hkw ikrkyA

'kkfUrukFk t;oUr gksa] xkrs ge t;ekyAA

jkèks';ke NUn

½f"k eqfu ;fr x.kjkt ujkfèki] ftudh efgek xkrs gSaA
Jh 'kkfUrukFk ftujkt vkids] pj.kksa 'kh'k >qdkrs gSaAA
tks è;ku vkidk djrs gSa] og fo'kn 'kkfUr dks ikrs gSaA
tks 'kj.kkxr cuds vkrs] mu lc ds nq[k feV tkrs gSaAA
cSlk[k Ñ".k f}fr;k frfFk dks] izHkq xHkZ dY;k.kd ik, FksA
nsoksa us iUnzg ekg tgk¡] 'kqHk fnO; jRu o"kkZ, FksAA
fiQj ikS"k Ñ".k ,dkn'kh dks] Jh 'kkfUrukFk us tUe fy;kA
lkSèkeZ bUnz us es: ij] ys tkdj ds vfHk"ksd fd;kAA
t; djds LoxZ ls izHkq rqeus] rhFk±dj tUe dks ik;k FkkA
nsoksa us xtiqj uxjh dks] vkdj ds LoxZ cuk;k FkkAA
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gs ukFk! Lo;a vkius Hksn Kku] ikdj ds fut dks tkuk gSA
u'oj 'kjhj dk eksg R;kx] fu'p; Lo:i ifgpkuk gSAA
frfFk ikS"k Ñ".k dh ,dknf'k] dks mÙke la;e ik;k FkkA
nh{kk ysdj vkè;kfRed iFk] gs ukFk Lo;a viuk;k FkkAA
rqeus izHkq n'kZ vuUr Kku] lq[k cy vuUr Hkh ik;k gSA
viuh lqxUèk lkSjHk }kjk] bl ìFoh ry dks egdk;k gSAA
ftlus Hkh 'kj.k vkidh yh] og bfPNr iQy lc ik, gSaA
f'ko iFk ds jkgh cus tho] viuk lkSHkkX; txk, gSaAA

nksgkµ ^^gs izHkq ro vk'kh"k ls] 'kkarh gks pgq¡ vksj
'kj.kkxr ij uk pys] fo'kn deZ dk tksjAA**

¬ ßha euksdkeuk flf¼ dkjd ije'kkfUr iznk;d Jh 'kkfUrukFk
ftusUnzk; t;ekyk iw.kkZ?;± fuoZikehfr LokgkA

nksgkµ fueZy xq.k ds dks"k rqe] fueZyre gS :iA
fueZy thou ee cus] ik,¡ fut Lo:iAA

^^bR;k'khokZn iq"ikatfya f{kisr~**

iz'kfLr
¬ ue% fl¼sH;% Jh ewyla?ks dqUndqUnkEuk;s cykRdkj x.ks lsu
xPNs uUnh la?kL; ijEijk;ka Jh vkfnlkxjkpk;Z tkrkLrr~ f'k";%
Jh egkohj dhfrZ vkpk;Z tkrkLrr~ f'k";k% Jh foeylkxjkpk;kZ
tkrkLrr f'k"; Jh Hkjrlkxjkpk;Z Jh fojkxlkxjkpk;kZ
tkrkLrr~ f'k"; vkpk;Z fo'knlkxjkpk;Z tEcw}his Hkjr {ks=ks
vk;Z[k.Ms Hkkjrns'ks fnYyh izkUrs f=kuxj uke uxjs fLFkr 1008
Jh usfeukFk ftu~ pSR;ky; eè;s Jh leo'kj.k foèkku voljs
fuokZ.k lEor~ 2540 fo-la- 2070 ikS"k ekls Ñ".ki{ks ckjl
jfookljs Jh ladVekspu 'kkfUrukFk foèkku jpuk lekfIr bfr
'kqHka Hkw;kr~
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Jh 'kkafrukFk pkyhlk
nksgk& ijes"Bh ftu èkeZ ftu] vkxe eaxydkjA

ftu pSR;ky; pSR; dks] oUnu ckjEckjAA
rhFk±dj ds 'kkafr ftu] dk djrs xq.kxkuA
pkyhlk xkrs fo'kn] djds pj.k iz.kkeAA

pkSikbZ

tEcw}hi esa {ks=k crk;k] Hkjr {ks=k vuqie dgyk;kA
Hkkjr ns'k jgk 'kqHkdkjh] ftldh efgek tx esa U;kjhAA
uxj gfLrukiqj ds Lokeh] fo'olsu jktk Fks ukehA
jkuh ,sjknsoh ik,] ftuds lqr 'kkarh ftu xk,AA1AA
ek¡ ds xHkZ esa izHkq tc vk,] jRuo`f"V rc nso djk,A
Hkkno Ñ".k lIreh tkuks] 'kqHk u{k=k Hkj.kh ifgpkuksAA
T;s"B Ñ".k pkSn'k 'kqHkdkjh] es"k jkf'k tkuks eugkjhA
tUe izHkw th us tc ik;k] nsojkt ,sjkor yk;kAA2AA
'kfp us izHkq dks xksn mBk;k] fiQj ,sjkor ij cSBk;kA
ik.Mqd ou vfHk"ksd dkjk;k] lglz us=k ls n'kZu ik;kAA
ix esa fgj.k fpUg 'kqHk xk;k] 'kkafrukFk rc uke dgk;kA
i×pe pØorhZ dgyk,] dkenso ckjgosa xk,AA3AA
rhFk±dj lksygosa tkuks] ;Fkk uke xq.kdkjh ekuksA
uo fufèk;ksa ds Lokeh xk;s] pkSng jRu Js"B crk,AA
lglz fN;kuos jkuh xk,] Ng [k.Mksa ij jkT; pyk,A
uhfroUr gks jkT; pyk;k] nqf[k;ksa dk lc nq%[k feVk;kAA4AA
lw;Z oa'k ds Lokeh xk,] lkjs tx esa ;'k iQSyk,A
tkfr Lej.k izHkq dks vk;k] egkozrksa  dks izHkq us ik;kAA
Loxks± ls ykSdkfUrd vk;s] vuqeksnu dj g"kZ euk,A
ds'kyaqp dj nh{kk èkkjh] gq, fnxEcj eqfu vfodkjhAA5AA
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,d yk[k jktk lax vk,] lkFk esa izHkq ds nh{kk ik,A
T;s"B Ñ".k pkSn'k frfFk tkuks] ri dY;k.kd izHkq dk ekuksAA
vkRe è;ku dhUgs rc Lokeh] fd;s futZjk vUr;kZehA
ikS"k lqnh n'keh 'kqHk vkbZ] dsoyKku dh T;ksfr tykbZAA6AA
leo'kj.k vk nso cuk,] izHkq dh t; t;dkj yxk,A
fnO; ns'kuk vki lquk,] èkeZ èotk tx esa iQgjk,AA
NfÙkl x.kèkj izHkq th ik,] izFke x.kh pØk;qèk xk,A
;{k x#.k tkuks rqe HkkbZ] ;{kh Js"B ekulh xkbZAA7AA
;ksx fujksèk fd, txukeh] xq.k vuUr ik;s ftu LokehA
T;s"B Ñ".k pkSn'k frfFk tkuks] fxfj lEesn f'k[kj ls ekuksAA
ukS lkS equh Js"B cryk,] lkFk esa izHkq ds eqDrh ik,A
egkeks{k iQy rqeus ik;k] f'koiqj viuk èkke cuk;kAA8AA
dwV dqUnizHk tkuks HkkbZ] dk;ksRlxkZlu 'kqHk xkbZA
tx esa dbZ ftufcEc fujkys] vfr'k; Js"B fn[kkus okysAA
tks Hkh vpkZ djrs HkkbZ] vpkZ gksrh gS iQynk;hA
dbZ yksxksa us 'kqHk iQy ik,] jksd&'kksd nkfjnz u'kk,AA9AA
'kkafrukFk 'kkarh ds nkrk] rhu yksd esa HkkX; foèkkrkA
Hkko lfgr izHkq dks tks è;k;s] bfPNr iQy og ekuo ik,AA
iwtk vpkZ dj tks è;kosa] lq[k 'kkarh lkSHkkX; txkosA
f̂o'kn* Hkko ls ftu xq.k xk,¡] ge Hkh f'ko inoh dks ik,¡AA10AA

nksgkµ pkyhlk pkyhl fnu] i<+s Hkko ds lkFkA
lq[k 'kkafr vkuUn ik] cus Jh dk ukFkAA
nhu nkfjnzh gks; tks] ;k gks iq=k foghuA
lqr ikos èku lEink] gksos Kku izoh.kAA11AA'kkarhAA
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1008 Jh 'kkfUrukFk Hkxoku dh vkjrh
txex txex vkjfr dhts] 'kkfUr ukFk Hkxoku dhA
dkenso pØh rhFk±dj] inèkkjh xq.koku dhAAVsdAA
uxj gfLrukiqj esa tUesa] ekr firk g"kkZ, FksA
fo'olsu ek¡ ,sjknsoh] ds tks yky dgk, FksAA
}kj&}kj ij cth cèkkbZ] t; gks Ñik fuèkku dhAA

txex&txex---AA1AA

tku ds tx dh u'ojrk dks] ftuoj nh{kk ikbZ FkhA
R;kx riL;k ns[k vkidh] ;g txrh g"kkZbZ FkhAA
nsoksa us Hkh efgek xkbZ] ukFk vkids è;ku dh&A

txex&txex---AA2AA

gj ladV esa tx ds izk.kh] izHkw vkidks è;krs gSaA
Hkko lfgr xq.k xkrs ur gks] iwtk ikB jpkrs gSaAA
efgek xkbZ gS larks a us] ohrjkx foKku dh&A

txex&txex---AA3AA

^fo'kn* Hkko ls è;kus okys] bfPNr iQy dks ikrs gSaA
ftu xq.k xkus okys ekuo] fut lkSHkkX; txkrs gSaAA
iQSy jgh tx esa izHkqrkbZ] vfr'k;  efgekoku dh&A

txex&txex---AA4AA

HkDrh ls ;g HkDr vkids] vkjfr djus vk, gSaA
pj.k 'kj.k ds HkDr euksgj] }hi tykdj yk, gSaAA
djsa lHkh fey t; t; dkjs] ikou iwr egku dh&A

txex&txex---AA5AA




